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APRENDA UMA SABOROSA RECEITA 
DE GRÃO-DE-BICO EM

PÁG. 7

UMA LINDA HISTÓRIA DE FÉ DE DOIS 
IRMÃOS PASTORINHOS DE FÁTIMA!

salgadinho croc-croc
PÁG. 17

UMA LINDA HISTÓRIA DE FÉ DE DOIS 

são francisco e 
SANTA jacinta marto

C� heça JOSI, a n� a amiguinha da 
TURMINHA DO DUDU, e se emoci� e e�  
uma linda lição de AMIZADE e AMOR!
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AMIGUINHOS, 
LOGO MAIS VAMOS INICIAR UM TEMPO MUITO 

IMPORTANTE, A QUARESMA� VOCÊS SABEM O QUE 
SIGNI)ICA? É O TEM3O QUE ANTECEDE A 3ÁSCOA, A RESSURREIÇÃO 

DE JESUS� 3ARA NÓS, CRISTÃOS, É A 3RINCI3AL CELEBRAÇÃO� 3OR ISSO, 
3RECISAMOS NOS 3RE3ARAR ATRAVÉS DA NOSSA ORAÇÃO, 3ARTICI3AÇÃO DAS 
MISSAS E BUSCANDO SEM3RE UM BOM COM3ORTAMENTO COM AS 3ESSOAS� O 
QUE VOCÊS GOSTARIAM QUE )OSSE MELHORADO NAS SUAS VIDAS? ASSINALEM 
ABAI;O E 3EÇAM 3ARA JESUS AJUDAR, REZANDO: JESUS, POR FAVOR, 

ME AJUDE A MELHORAR O MEU JEITO DE SER. QUERO 
MUITO SER TRANSFORMADO PELO PODER DO 

ESPÍRITO SANTO! QUE ASSIM SEJA! 
AMÉM. 

ASSINALE O QUE VOCÊ PRECISA 
QUE JESUS TE AJUDE A MUDAR

SER OBEDIENTE  
SER RES3ONSÁVEL 
SER ORGANIZADO 
SER ESTUDIOSO
RESPEITAR OS MAIS VELHOS
RESPEITAR OS AMIGOS 
NÃO MENTIR

DATAS ESPECIAIS DE FEVEREIRO 

02    Apresentação de Jesus no Templo / Nossa Senhora da Luz

03    São Brás

04    Dia Internacional do Combate ao Câncer 

11   Nossa Senhora de Lourdes

14    São Valentim / Dia Internacional da Doação de Livros

20    São Francisco e Santa Jacinta Marto

22    Quarta-feira de Cinzas – Início da Quaresma
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ROTEIRO: FERNANDA MASSOCATTO
ILUSTRAÇÃO: EDNEI MODESTO

BLÁ, BLÁ, BLÁ...

SEJAM 
BEM-VINDOS E 
ACALMEM-SE!

RÁ, RÁ, RÁ...

OLÁ!

OLÁ, JOSI! 
SEJA MUITO 
BEM-VINDA!

NOSSA! O 
QUE SERÁ QUE 

ELA TEM? 

RRRR...
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“Amai-vos uns aos outros. Como eu vos tenho amado, assim também vós deveis amar-vos uns aos 
outros” (São João, 13-34). Quando cuidamos uns dos outros, estamos fazendo o que Jesus nos pede e agradando 
o seu Sagrado Coração. Por isso, é muito importante a maneira com a qual tratamos as pessoas. Temos que 
ter cuidado e muito zelo para não causar sofrimento e dor. Quem ama cuida e quem é cuidado se sente feliz! 

RÁ, RÁ, RÁ...

COMO 
EU DISSE,
ESSA É A 

JOSI, A NOVA 
AMIGUINHA 
DE VOCÊS!

OBRIGADA! 
ONDE VOU ME 

SENTAR?

SENTE-SE 
AQUI NA MINHA 

FRENTE!
O QUE 

ACONTECEU COM 
SEU CABELO?

LUZINHA, 
NÃO SEJA 

INDELICADA! A JOSI 
É NOSSA 
AMIGA E 
VAMOS 
CUIDAR 
DELA.

DESCULPE!

MUITO BEM, 
SAMUEL! A JOSI PODE 
CONTAR COM TODOS

VOCÊS?

SIMMMM!!

OBRIGADA! 
SAIBAM QUE ESTOU MUITO 

FELIZ DE ESTAR AQUI!

ESTOU 
FAZENDO 

TRATAMENTO 
PARA A 

CURA DO 
CÂNCER!
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Em um país chamado Portugal, por volta do ano de 1459, Pero Martins, um 
navegante que estava sempre à procura de aventuras e riquezas, em uma de 

suas viagens, foi aprisionado por árabes. A sua liberdade só aconteceria se fosse 
pago um altíssimo resgate. Durante o tempo que esteve preso, foi muito humilhado e sofreu 

muita violência. Ficou preso por quatro anos e já estava sem esperança. Foi então que começou 
a rezar e pedir com muita fé para que Nossa Senhora o protegesse e o libertasse daquele lugar. Um 

dia, adormeceu e teve um sonho em que Nossa Senhora apareceu e fez um pedido: "Filho, consola-te. 
Eu te livrarei do cativeiro. E quando estiveres livre, ainda que sejas pobre, não deixarás de fazer 

o que agora lhe digo: - Irás para Carnide, no município de Lisboa, e construirá, sobre a fonte do 
Machado, uma capela que terá a inscrição de: 'Santa Maria da Luz'. Neste lugar, meu nome há de 
ser glorifi cado, honrado e aumentado com muitas maravilhas e milagres que nele serão feitos, por 
minha intercessão, a muitas pessoas devotas. Quando chegares a Carnide, acharás, em minha luz e 
claridade, os sinais que teus naturais veem sobre a Fonte do Machado. Aí acharás uma bela imagem 
e nela mostrarei quem sou." Passado algum tempo, ele foi liberto pelos árabes e seguiu as ordens que 
Nossa Senhora pediu. Ele construiu a capela dedicada à Nossa Senhora da Luz e encontrou a imagem. 
Desde então, a devoção começou a se espalhar com muita força.

Nossa Senhora da Luz, rogai por nós!

NOSSA 
SENHORA DA LUZ
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OI, TURMINHA! 
CONHECEM O GRÃO-DE-BICO? 

ELE É UM VEGETAL REDONDINHO, 
GOSTOSO E NUTRITIVO! COM ELE, 

PODEMOS FAZER RECEITINHAS 
QUENTES, SALADAS E ATÉ UM 
SALGADINHO BEM CROCANTE! 

SE LIGA NESTA DICA!

ACESSE ESSA E OUTRAS RECEITAS DA TURMINHA NO YOUTUBE!

COLOQUE A MÃO NA MASSA:

1 xícara de chá de grão-de-bico cozido 
1 colher de sopa de azeite
1 pitada de páprica defumada ou outros temperinhos
1 pitada de sal 
Pimenta do reino (a gosto)

Misture bem todos os ingredientes e leve ao forno 
por 45 minutos a 200ºC ou até que fi que crocante.

SALGADINHO

INGREDIENTES:

SALGADINHO
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Criação, texto e arte: Ednei Modesto

SÃO VALENTIM (14 de Fevereiro)
Valentim foi um sacerdote do século III, durante o império de Cláudio II, o qual perdia 
inúmeras batalhas. Seus soldados, por irem à guerra casados, preferiam voltar feridos do 
que morrer lutando pelo Império, o que enfraqueceu os exércitos. Por isto, o imperador 
proibiu a celebração de casamentos. Valentim achava injusto e continuou a celebrar os 
casamentos em segredo. Quando o imperador soube disso, mandou prendê-lo e o interrogou 
publicamente. O imperador elogiou sua defesa, dizendo: "Escutem a sábia doutrina deste 
homem". A pregação de Valentim impressionou Cláudio II, que o mandou para uma prisão 
domiciliar, na residência do prefeito romano Astério, onde todos eram pagãos. Chegando 
na casa, fi cou sabendo que o prefeito tinha uma fi lha cega. Então rezou, pedindo para 
Jesus curar a jovem, o que aconteceu dias depois. Com isso, Valentim converteu a família 
inteira do prefeito, piorando sua pena e sendo condenado à morte. No dia 14 de fevereiro 
de 286, foi morto a pauladas e depois decapitado. Sua sepultura foi encontrada em 346, 
numa capela subterrânea na via Flaminia. Hoje, as suas relíquias estão na Igreja de 
São Praxedes, num oratório dedicado a São Zenão e São Valentim. Valentim se tornou 
santo porque morreu testemunhando seu sacerdócio. A Igreja o considera padroeiro dos 
namorados por ter defendido com sua vida o Sacramento do Matrimônio.

OI, AMIGUINHOS!
NESTE MÊS, VAMOS CONTAR 
A HISTÓRIA DE UM SANTO 
QUE DEU SUA VIDA PELO 
SACRAMENTO DO 
MATRIMÔNIO E É 

CONSIDERADO PADROEIRO 
DOS NAMORADOS...
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DADOS DO RESPONSÁVEL
Nome completo: ______________________________________________________________________ 
CPF: ______________________________________________ Data de nascimento: _____/_____/_____ 
Endereço: ____________________________________________________________nº_____________ 
Complemento: _______________________________Bairro:___________________________________ 
Cidade:____________________________________________ Estado: _____ CEP:_________________
E-mail:_____________________________________________________________________________
Tel.: (_____) ____________________________ Celular: (_____) ______________________________
Tem WhatsApp? Sim         Não    
Grau de parentesco: Pais        Avós        Tios       Padrinhos          Outros   
Deseja receber informações da Associação do Senhor Jesus e Rede Século 21? Sim         Não   

FORMA DE DOAÇÃO: Débito automático        Boleto bancário 
Se a sua opção for pelo DÉBITO AUTOMÁTICO, por favor, preencha os campos abaixo:

Banco: BRASIL         BRADESCO        CAIXA ECONÔMICA FEDERAL
            SANTANDER          ITAÚ         BANRISUL 
Agência:________ - _____  Conta corrente: _____________-______
Data do débito: 1       5       10        15        20        25         outro dia: ________
Valor do débito: R$ _______________ 

Autorização para débito automático

Eu, __________________________________, portador do CPF nº_________________
Através do presente, autorizo o débito automático mensal em minha conta corrente em favor da 
Associação do Senhor Jesus, inscrita no CNPJ: 51.909.786/0001-03, com o valor e na data que 
foi defi nida neste termo. Esta autorização terá validade por tempo indeterminado, podendo ser 
cancelado ou alterado a qualquer momento. Para alteração ou cancelamento, favor entrar em 
contato pelo telefone (19) 3871- 9620.

______________________________________________
Assinatura do Responsável e titular da conta

CONVERSA dE GENTE GRANDE!
Cadastre seu fi lho, sobrinho, afi lhado ou neto e contribua na sua formação cristã, moral, ética e cidadã 

com a turminha do Dudu da revista Brasil Cristão Criança. Preencha a fi cha abaixo e nos envie, ou acesse:
www.rs21.com.br/revistabrasilcristao ou ligue (19) 3871-9620.

FICHA CADASTRAL
DADOS DA CRIANÇA

Nome completo: ______________________________________________________________________
Apelido (caso tenha): __________________________________data de nascimento: _____/_____/_____
Endereço: ____________________________________________________________nº_____________ 
Complemento: _______________________________Bairro:___________________________________ 
Cidade:____________________________________________ Estado: _____ CEP:_________________

Envie para Associação do Senhor Jesus - Caixa Postal 1000 - CEP 13012 970 - Campinas/SP

De acordo com a Lei Geral de Proteção de dados – Lei 13.709/18 – o signatário autoriza a coleta, armazenamento, compartilhamento e 
o tratamento de seus dados para os fi ns a que se destina o presente cadastro, conforme o artigo 7º, I da LGPD. Os dados coletados são 
armazenados em local seguro, de acesso controlado e o titular dos dados poderá a qualquer momento solicitar a sua remoção através 
dos canais já disponibilizados para esse fi m. Os dados relativos a criança  e adolescentes somente serão tratados com o consentimento 
especifi co de pelo menos um dos pais ou responsável legal nos termos do artigo 14 da LGPD.
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ASSOCIAÇÃO DO SENHOR JESUS
Caixa Postal 1000 - Cam

pinas - SP
CEP 13012-970

SELO 

Rem
etente: _________________________________

End.:  ______________________________________ 

Bairro: _____________________________________

Cidade: ____________________________________

CEP: ____________________ UF: _____________
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abra sua bíblia em Salmos 118,1-15 e complete os versículos!

Felizes _______________________ é pura, e seguem a Lei do Senhor. Felizes os que guardam 
_______________________ preceitos e o procuram de todo o coração; e os que não praticam 
o mal, mas andam em __________________. Impusestes vossos preceitos para serem 
BBBBBBBBBBBBBBBBBB� o[ali se fi rmem os meus passos na obserYkncia de Yossas leis. 1ão serei 
então confundido, se fi [ar os BBBBBBBBBBBBBBBBB mandamentos. Eu Yos louYarei com reto coraoão, 
uma vez instruído em vossos justos decretos. Guardarei as _________________; não me abandoneis 
Mamais. Como um MoYem manteri pura a sua Yida" 6endo fi el js Yossas palaYras. 'e todo o coraoão 
eu vos procuro; não ________________ eu me aparte de _______________________. Guardo no 
fundo do meu coração a vossa palavra, para não vos ofender. Sede ______________________; 
ensinai-me vossas leis. Meus lábios ______________________ os decretos de vossa boca. Na 
observância de vossas ordens eu __________________, muito mais do que em todas as riquezas. 
Sobre os vossos _____________________, e considerarei vossos caminhos."

agora, COMPLETE O DIAGRAMA COM AS PALAVRAS abaixo:

PRECEITOS, PRATICAM, MANDAMENTOS, 
CORAÇÃO, VIDA, PALAVRA, CAMINHOS

BIBLIA 
SAGRADA
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Amiguinhos, vocês sabiam que no dia 11 de fevereiro é comemorado o Dia Mundial do Enfermo?!
Esta data foi instituída em 1992, pelo Papa João Paulo II. Na época, o Santo Papa lembrou que a data 
representa “um momento forte de oração, de partilha, de oferta do sofrimento pelo bem da Igreja e de 
apelo dirigido a todos para reconhecerem, na face do irmão enfermo, a Santa Face de Cristo que, sofrendo, morrendo 
e ressuscitando, operou a salvação da humanidade”. Que lindas palavras disse o Papa João Paulo 
ll! Amiguinhos, esta data é celebrada com atitudes, missas e reÁ e[ão sobre a necessidade de apoiar, aMudar e 
consolar todas as pessoas doentes e que se encontram em momento difícil na vida. Podemos dizer a elas que 
não estão sozinhas. O Espírito Santo de Deus está com cada pessoa doente. É Ele que renova a fé, dá ânimo, alegria e 
esperança para os dias difíceis. Esta data, amiguinhos, de origem religiosa, tem o objetivo de nos mostrar 
que podemos dar melhores condições de tratamento e atenção às pessoas doentes. Jesus, que curava a 
pessoa doente de suas enfermidades, continua curando até hoje. Jesus convidava os Seus discípulos
para que visitassem os enfermos. Jesus nos mostra, através do Espírito Santo, que há muitos doentes e pessoas idosas 
que vivem em suas casas e esperam por uma visita. Pegue a sua Bíblia, leia com amor e atenção e recordemos 
das palavras de Jesus: “Estive doente e me-visitastes” (Mt 25, 36). Que Jesus, através do Seu Espírito Santo que vive e 
reina em nós, nos oriente. Que possamos levar amor e alegria às pessoas enfermas.
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G O A M O R H O F L M A T Y N D B Í B L I

ENCONTRE, ABAIXO, AS PALAVRAS EM DESTAQUE! 

DIA MUNDIAL DO ENFERMO SÃO FRANCISCO E SANTA JACINTA MARTO 

DIVINO ES3°RITO SANTO, 
ILUMINA QUEM 3RECISA DE AJUDA AGORA� 

E )AÇA COM QUE A SUA DOENÇA 
VÁ EMBORA�
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Francisco e Jacinta eram irmãos e sempre tiveram cuidado para não se envolverem com más companhias, por isso estavam 
sempre com sua prima Lúcia, que era mais velha e sempre falava de Jesus. Eles eram pastores de ovelhas e, quando estavam 
pastoreando, brincavam e rezavam. Francisco queria sempre consolar Deus, tão ofendido pelos pecados da humanidade. Certo 
dia, Lúcia perguntou: “Francisco, o que prefere, consolar o Senhor ou converter os pecadores?”. Ele respondeu: “Eu 
prefi ro consolar o 6enhorµ. Já a pequena Jacinta, participava todos os dias da Santa Missa e o seu maior desejo era receber 
a Comunhão em reparação dos pobres pecadores. Ela dizia: “Gosto tanto de dizer a Jesus que O amo”. Em dezembro de 
1918, Francisco e Jacinta contraíram uma forte broncopneumonia e vieram a falecer. Os corpos de Francisco e Jacinta foram 
levados ao Santuário de Fátima em Portugal. Quando abriram o túmulo de Francisco, viram que o Rosário que colocaram 
sobre seu peito estava envolvido entre os dedos de suas mãos. Já o corpo de Jacinta, estava incorrupto. “Contemplar como 
Francisco e amar como Jacinta” foi o lema com o qual foram beatifi cados por 6ão -oão 3aulo ,,, no dia �� de maio de 2000.

São Francisco e Santa Jacinta Marto, rogai por nós!

SÃO FRANCISCO E SANTA JACINTA MARTO 

JOGO DOS 7 ERROS

OS PASTORINHOS DE FÁTIMA
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14 de fevereiro

14 de fevereiro é dia doar, trocar e compartilhar livros. Essa é a uma iniciativa conhecida 
como Books Giving Day ou Dia Internacional da Doação de Livros.  Essa data foi instituída 
no Reino Unido em 2012 e já é celebrada em dezenas de países, inclusive aqui no Brasil.

Doando livros, você estimulará o hábito da leitura nas outras pessoas. 

A leitura é uma poderosa ferramenta de educação e transformação.

&onfi ra as Dicas da Turminha no 
Dia Internacional da Doação de Livros

* Separe os livros que você tem em casa e doe. Pode ser para um amigo, 
algum parente, ou ainda, para biblioteca comunitária, orfanato ou hospital.

* Deixe livros na sala de espera do consultório do seu médico ou dentista e nos bancos 
da praça da sua cidade. Escreva bilhetinhos para quem encontrar o livro, para que 
faça bom uso dele e, depois, repasse-o para que outros também possam usufruir!

14 de fevereiro

Dia Internacional da
doaçao de livros

DOAM-SE LIVROS!

Você sabia que existe 
uma data em que se comemora o  

Dia Internacional da Doação 
Livros? É isso mesmo!

JESUS
DE

NAZARÉ
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EXPEDIENTE

aponte a câmera do seu celular para esse código e veja o nosso 
programa, de segunda a sexta, às 8h30 e 17h, pela rede século 21!

AGORA AS CRIANÇAS FICARÃO 
PROTEGIDAS NO VERÃO!

QUEIMA DE ESTOQUE
ITENS COM 20% DE DESCONTO

BONÉ
TURMINHA DO DUDU
Material: Oxford
Código: 6506

De R$ 44,90 por

R$   36,90

TURMINHA DO DUDU
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PRESENTES QUE EVANGELIZAM!

Código: 9514

Código: 9512

Código: 9506 Código: 9509

Código: 9507 Código: 9504
Código: 9508 Código: 9505

De R$ 59,90 por

De R$ 19,90 por

De R$ 37,90 por
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