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foto da sua familia etemizada nas paredes da
nossa Igreja das Maos Ensanguentadas de Jesus
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Tire uma foto bem bonita com a sua familia e
envie pelo nosso WhatsApp (019) 3871.9620
com seu nome completo, cidade, estado

e com a mensagem: Eu e minha familia

na Igreja MEJ. Participe!

Participe da etapa do reboco da Nossa Igreja
das Mdos Ensanguentadas de Jesus, enviando
uma foto da sua familia e contribuindo.

S&o 7.805m? de paredes e serdo necessarios
47.000 sacos de argamassa.

Contamos com a sua participagao!

Veja qual € a melhor forma de ajudar!
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a editoria Meu Senhor e Meu Especiqis do méS

Deus vocé vai entender a im-

portGncia do Sacramento do

Batismo: “E somente pelo Sa-
cramento do Batismo que renascemos
em Cristo Jesus para uma vida nova”.
Pe. Rafael André propde uma cami-
nhada de cura e libertacdo das gero-
coes passadas. Pe. Nilso Motfta ensina
uma receita deliciosa de Foccacia. Isso
e muito mais. Uma boa leitura e até a

préxima edicdo! @ A vida pode ficar azeda

Pe. Eduardo Dougherty, SJ ¢
@padreeduardoas; /
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Meu Senhor e Meu Deus

A forca do Batismo

“Eis meu Filho muito amado em quem ponho minha afeicdo”.

5% Pe. Eduardo Dougherty, SJ
g @padreeduardoasj @associacaodosenhorjesus

conteceu um fato muito impor-

tante na vida de Jesus antes Dele

comecar a vida publica: o Seu

batismo no rio Jorddo, feito por
Jodo Batista. Jesus, em Sua humanidade,
se juntou a multid@o que ali se encontrava
para ouvir Jodo e receber o batismo. Jesus
NAo precisava ser batizado, mas quis cum-
prir toda a lei. O batismo é para os pecao-
dores e, com ele, nos libertamos do peca-
do original. Jodo “percorria toda a regido
do Jorddo, pregando o batismo de arre-
pendimento para a remissGo dos peca-
dos, como estd escrito no livro do profeta
Isaias: ‘Uma voz clama no deserto: Prepa-
rai o caminho do Senhor, endireitai as suas
veredas’” (Lc 3,3-4).

O batismo de Jesus inaugura Sua missdo
de Servo sofredor. Ele vem para cumprir a
vontade do Pai. Diz o Catecismo: “O Espirito
que Jesus possui em plenitude, desde a sua
concepcado, serd a fonte do mesmo Espiri-
fo para toda a humanidade” (CIC §536).
“Depois que Jesus foi batizado, saiu logo da
dgua. Eis que os céus se abriram e viu des-
cer sobre ele, em forma de pomba, o Espi-
rito de Deus. E do céu baixou uma voz: ‘Eis
meu Filho muito amado em quem ponho
minha afeicdo’.” (Mt 3, 16-17).

Todo batizado recebe um banho de
dgua, ou seja, se reveste de Cristo pelo
poder do Espirito Santo de Deus, que puri-
fica, liberta e santifica. E somente pelo So-
cramento do Batismo que renascemos em
Cristo Jesus para uma vida nova. “O peca-
do ja ndo vos dominard, porque agora ndo
estais mais sob a lei, e sim sob a graca” (Rm
6,4). Essa é a forca do nosso batismo. @

Imagem: Batismo de Cristo, Pieter De Grebber, 1625
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Uma caminhada de cura e libertagao

Fé e confianca de que o Senhor vai restaurar sua vida e de fodos os seus!

Pe. Rafael André
@padrerafaelandre @associacaodosenhorjesus

uvantas vezes afirmei com minha

vida um antigo ditado popular

que dizz “Quando a cabeca

ndo pensa o corpo padece”.
Vivemos literalmente o que Sdo Paulo afir-
ma no texto biblico: “N&o faco o bem que
quero, mas o mal que ndo quero” (Rm
7,15-21). Somos impulsionados por instin-
tos, condicionamentos familiares, sociais e
religiosos que ndo sdo tao positivos. Assim
como herdamos a cor de nossa pele, virtu-
des, sotaque e 0 nosso DNA, as limitacdes
emocionais fambém vém nesse pacote. E
0 que nos faz ser quem somos.

O ser humano é complexo. O casal, ao
se unir, junta duas histérias, de duas Arvo-
res genealdgicas diferentes, com suas
béncdos e defeitos. Ndo basta dizer: eu te
amo! Deve-se amar, também, a histéria da
pessoda, suas vitdrias e derrotas, o que se vé
e as realidades que se descobre ao longo
dos anos. Ao se fornarem uma sé carne, o
casal precisa rezar em dobro, se unindo ao
Senhor Jesus, pedindo cura e libertacdo.
Ter paz e prosperidade € ser fiel na alegria
e na tristeza, na salde e na doenca, todos
os dias na presenca do Altissimo.

Assim, convido vocé a fazer uma cami-
nhada de cura e libertacdo das geracoes,
comegando por vocé.

Pegue o folheto da “Arvore Genealo-
gica”, que foi junfto com a sua revista, e
preencha de acordo com as oracoes que
vou escrever ao longo do ano. A cada més
uma oracdo para as diversas geracoes.
NG&o preencha tudo de uma vez, mas de
acordo com as oracdoes propostas. Reze
com fé e na confianca de que o Senhor

Jesus vai restaurar sua vida e de todos os
seus. Deus sabe suas lutas e tem promessas
de dias melhores para a sua familia. Que
vocé possa afirmar como Josué: “Eu e mi-
nha casa serviremos ao Senhor!” @

e Oracgdo pelo casal )
Jesus Amado, nds Te damos gragas porque
Tu és o nosso Divino Salvador. Tu nos conheces
e nos ama. Tu nos uniste e prometeste que tens
propdsitos de prosperidade e de paz em nossa
unido. Lembre-nos que Tu és o centro do Nosso
relacionamento e das promessas que um dia
fizemos diante do altar: sermos fiéis na alegria
e na tristeza, na salde e na doenca, durante
toda a nossa vida. Dai-nos sabedoria diante
das adversidades e cure as feridas que, por-

Qem‘uro, existam em nossos coracoes. Amémj

A .
Oraga palos Ialaravis o ssmasa

%Nb, T2 AP AT TS TS 7R
‘ Qrecio pala casal K
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Divina Vontade

A Fé, visao para a alma

Eliane Donaire
@divinavontadeasj @associacaodosenhoriesus

o primeiro artigo deste ano de

2024, inicio falando sobre algo

que acredito ndo poder faltar nes-

te novo ano para noés; alids, ndo
pode faltar nunca: a Fé. Ela estd acima de
todo o bem que podemos desejar ou al-
mejar, para nés e para os outros. Dizemos:
“muitas felicidades, paz, saude, prosperi-
dade...” Sdo estes excelentes votos, mas a
Fé se sobrepode.

A Fé é dom gratuito de Deus, dado a
cada um de nds, recebido no Batismo.
Sem a Fé ndo hd salvacdo e nem tam-
pouco gozaremos da amizade de Deus
ainda aqui nesta terra, pois € pela Fé que
nos entregamos a Deus e o devemos fa-
zer sem reservas. “Quem quer tudo de
Deus, deve dar-se todo a Deus” (Jesus a
Serva de Deus Luisa Piccarreta). Nos en-
tregamos quando cremos. Mas ndo de-
vemos ‘“crer cegamente”; conhecendo
e amando, cremos por nossa livre von-
tade, num ato consciente. Me utilizo de
mais um trecho dos escritos da Serva de
Deus Luisa Piccarreta:

“Para obter a Fé é preciso crer. Assim
como para a cabeca sem a visdo dos
olhos tudo é escuriddo, tudo é confusdo,
fanto que se quisesse caminhar, ora cai-
ria em um ponto, ora em outro, e aca-
baria a precipitar-se de todo, o mesmo
para a alma sem a Fé —ndo faz outra
coisa que ir de precipicio em preci-
picio, porque a Fé serve de visGo
para a alma e como luz que a guia
a vida eterna”. E Jesus continua:
“Ora, de que é dlimentada esta
luz da Fé2 De Esperanca. E qual
€ a substéncia desta luz da Fé e
deste alimento da Esperanca? A

Caridade. Estas trés virtudes estdo enxerta-
das uma na oufra, de modo que uma ndo
pode estar sem a outra...”

Ja sobre a Esperanca, Jesus disse que
tudo é tranquilidade na alma que a pPos-
sui, tudo & Pazl E completa: “Oh! E belo ver
esta alma investida pela Esperanca, toda
apoiada em Seu amado, toda descon-
fiada de si, e toda confiante em Deus...
Esperanca, torna a alma firme e estdvel...
Assim & a alma revestida pela Esperanca,
nada a pode prejudicar, nem a tribulacdo,
nem a pobreza, nem fodos os acidentes
da vida; amedrontam-na por um instante,
mas diz a simesma: ‘Tudo posso fazer, tudo
posso suportar, tudo sofrer, esperando em
Jesus que € o objeto de todas as minhas
esperancas’.”

Entdo, o que melhor podemos desejar,
além do exercicio dessa mesma Fé? Ela
€ sim um dom sobrenatural de Deus, mas
para crescer em nos, € necessArio que a
exercitemos: junto a Santa Igreja, no ou-
vir a Palavra, na oracdo, na vivéncia dos
sacramentos. A Fé nos leva ao relaciona-
mento intimo com Deus que quer se re-
velar mais e mais a nds; nos leva a voltar
nossos olhos a Ele, nos tira de nds mesmos
e nos faz enxergar com amor o proximo.

Essa € a Fé viva que vivifica, que nos
leva a desejar agradar e amar a Deus
sobre todas as coisas.

Pecamos: “Senhor, eu creio, mas
aumenta a minha Fél!" Deus, bon-
doso e atento a nossa sUplica, quer
nos dar muito mais do que quere-
mos receber. E assim, 0 Nosso Novo
ano serd de fato novo, renovado
Naquele, Unico, que pode fazer

nova todas as coisas. Creial @

Fotomontagem: Istockphoto



Fotomontagem: Istockphoto
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. Pe. Mdrlon Micio
. @padremarlonmucio @associacaodosenhorjesus
aude e paz!l O meu Anjo da Guar-
da sauda o seu Anjo da Guarda.
Vocé ndo imagina, meu irmado, mi-
nha irmd, o quanto eu estou emo-
cionado. Eu vi nascer a Revista Brasil Cris-
tdo, em julho de 1997. Eu tinha apenas 24
anos de idade. Estava no Semindrio Sal-
vista estudando Teologia para ser padre.

Devo muito do meu ser e agir cristdo
e apostdlico a esta abencoada revista. E
agora - olha sé! — o nosso amadissimo Pe.
Eduardo Dougherty, SJ, me convida para
ter uma coluna nela. Meu Deus, que ale-
gria e que responsabilidade. E a hora de
eu devolver com esperanca a vocé o que
pela revista eu ganhei de esperanca.

O Pe. Eduardo sempre foi um referen-
cial de evangelizacdo para mim, um mo-
delo de comportamento e fé. Eu me lem-
bro muito bem de quando o conheci. Foi
no Pdatio do Colégio, em S&o Paulo, em
1989. Ele tinha nos chamado para con-
quistarmos mais sécios para a Associo-
cdo do Senhor Jesus. lamos com ele para
os Cendculos, no Estddio do Morumbi.
Enquanto ele pregava com grande ou-
sadia e autoridade espiritual para aque-

vida pod;

Mas hd 50 anos faco dos imdes da vida uma limonada.
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ficar azeda

las multiddes de todo o Brasil, eu e minha
familia ficdvamos, com outros servos, nas
galerias do Morumbi convidando os fiéis
a serem socios da Associacdo e venden-
do os videocassetes das palestras.

Acredite: um comportamento santo e
uma fé sadia ndo se adguirem da noite
para o dia, mas sdo frutos de muita coo-
peracdo nossa d Divina Vontade. Quan-
do queremos o que Deus quer, guando
amamos o que Deus faz e fazemos o que
Deus ama, o Espirito Santo vai frabalhan-
do em nds para que sejamos verdadeiros
discipulos missiondrios de Jesus.

Quando olho para trds e vejo os inU-
meros limdes que a vida me deu (a doen-
ca rarissima e neurodegenerativa chao-
mada RTD € apenas um desses limoes),
mas também as deliciosas limonadas
que, com a graca de Deus, eu fiz e tenho
feito com meus limdes, eu agradeco infi-
nitamente a Revista Brasil Cristdo e ao Pe.
Eduardo, que j& me ajudou a fazer mui-
tas limonadas nesta vida.

Que o bom Deus abencoe vocé e sua
familia, e Ihe dé a mesma graca de fazer
dos limdes da vida uma limonada. @
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Primeiro Mandamento

Amar a Deus sobre todas as coisas.

@ me José.Fchdq de.quros” .
2 Bispo Auxiliar Ordinariado Militar do Brasil
@domijosefalcaooficial @associacaodosenhorjesus
omeco, nessa editoria, uma ca-
tequese sobre os Dez Mando-
mentos. E conhecemos de cor o
primeiro mandamento: “Amar a
Deus sobre todas as coisas”. Esse manda-
mento se encontra, na verdade, formu-
lado de forma bastante extensa em dois
livros do Antigo Testamento: Exodo (20,1-
21) e Deuteronémio (5,1-21). Porém, Jesus
Cristo resume 0s deveres do homem para
com Deus: “Amards o Senhor, teu Deus,
de fodo o coracdo, de toda a alma e de
fodo entendimento” (Mt 22,37).

Os Dez Mandamentos sdo agrupados
em duas categorias: os frés primeiros sGo
relacionados a Deus e os outros sete &
pessoa do proximo. Deus tem a primazia e
merece ser amado, exige ser amado, mas
ndo porque Ele precisa. Nés € que nos
beneficiamos com o amor que damos a
Deus. O nosso amor a Deus nGo acrescen-
ta nada ao que Ele é. Nos é que somos
acrescidos por amd-Lo acima de tudo.

O nosso ser deve se empenhar nesse
amor integralmente, totalmente, com to-
das as nossas potencialidades. Se alguma

parte do nosso ser, se alguma dimensdo
do nosso ser, intelectiva, volitiva... se Nossos
afetos, Nossos sonhos, Nossos projetos... se
alguma parte ndo respeitar essa obriga-
c¢do, ndo estaremos cumprindo o primeiro
mandamento da lei de Deus. Devemos
amar a Deus por completo, por inteiro, ra-
dicalmente, totalmente, abundantemen-
te e constantemente. Todo 0 nosso ser
deve estar empenhado em amar a Deus.

O primeiro mandamento apresenta-
do no Antigo Testamento tem um tex-
to longo, mas Santo Agostinho resume
esse mandamento com palavras bem
concisas e completas: “Amar a Deus
sobre todas as coisas”. Essa afirmacdo
€ bem mais simples, porém catequética
e facil de ser memorizada. Na verdade,
seja no Antigo ou no Novo Testamento,
citado por Jesus ou resumido por San-
to Agostinho, estamos tratando de uma
Unica e mesma realidade. Portanto, a
Igreja sabiamente sintetiza em palavras
breves, concisas e profundas o que a
Escritura diz sobre como deve ser o nos-
so amor a Deus. @

Imagem: Istockphoto
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Imitagao de Cristo
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Conselhos Uteis a vida espiritual

Pessoas que ndo tém o Espirito de Cristo.

Frei Gilson
@freigilson_somdomonte @associacaodosenhorjesus

s ensinamentos de Cristo ultra-
passam todos os outros, inclu-
sive dos santos. O Santo fala
sempre em referéncia a Cristo.
Porisso € bom ler sobre a vida deles.

Cristo é a fonte de tudo, o Unico que
pode saciar nossa alma. Se estamos
tristes e precisamos de alegria... Cristo.
Precisamos de paz? De esperanca¢ De
cura? De consolacdo? De gracas? Bus-
quemos a Cristo.

A leitura dos Evangelhos pode ndo
significar nada, porque o mundo pode
estar tGo dentro de vocé - e vocé ndo
percebe —, que o seu coracdo ndo arde
como o dos discipulos de Emaus: “Ndo
ardia o nosso coracdo quando Ele nos
falava das Escrituras2”

Quando eu prego a Palavra de Deus
0 meu coracdo vibra, porque eu falo
de uma Pa-
lavra poderosa.
Quando eu rezo
com a Palavra o
meu coracdo arde —
e eu ndo estou falando
sO de uma maneira sensi-
vel, porque muitas vezes
eu ndo sinto nada -, mas
o Evangelho impulsiona,

é vida e salvacdo. Se alguém |é o Evan-
gelho e ndo se sente cativado, essa
pessoa ndo tem o Espirito de Cristo, mas
o espirito do mundo. Elas ficam fascina-
das com o WhatsApp, Facebook, Insta-
gram, livros... mas ndo leem e meditam
a Palavra de Deus. Muita gente |€ o ho-
roscopo antes de sair de casa, mas ndo
|é o Evangelho! Essas pessoas ndo tém
o Espirito de Cristo.

No&s temos que ler e viver a Palavra de
Deus. Nossa biblia ndo pode continuar
empoeirada.

“Ah, mas eu ndo entendo nada”.
Quem ndo entende quando Jesus diz:
“Amai o0s vossos inimigosg” O problema
€ que eu ndo gosto de ler ou ouvir isso,
porque falta o Espirito de Cristo.

Quem qguer entender as palavras de
Cristo deve modelar sua vida a Dele.
Mas a gente estd tdo mergulhado no
mundo que a Palavra de Deus ndo in-
teressa. Nos podemos ler livros, ler sobre
os santos, ver filmes, usar o celular, as
midias sociais, desde que cologquemos
o Cristo em primeiro lugar.

Leia, reze e medite as Sagradas Es-
crituras fodos os dias. Eu fenho certeza
de que a Palavra de Deus vai transfor-

mar a sua vida. @
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Fique por dentro da ASJ

Levar a luz de Jesus para o mund

“Assim, brilhe vossa luz diante dos homens, para que vejam as vossas boas
obras e glorifiquem vosso Pai que estd nos céus” (Mt 5,16).

: Fernanda M. Massocatto
% @maosensanguentadasoficial @associacaodosenhorjesus

M NOVO aNo $e inicia com 0S NOSSOS
coracoes cheios de fé e esperanca

em Jesus. Como é bom fazer par-

te de uma Obra de Deus, que tem

como missdo levar a PAZe o AMOR DE DEUS
para as pessoas. Obrigada, querido(a)
socio(a), pois vocé faz parte desse projeto.
A sua fidelidade ajuda a transformar vidas,
converter coracoes, restaurar e libertar al-
mas para Deus. Obrigada pelo seu com-
promisso, € mantenha-se sempre fiel. Jun-
tos construiremos um BRASIL MAIS CRISTAO!
Dé um passo para a transformacdo
que o mundo precisal Convide um ami-
go ou parente para fazer parte da fami-

lia ASSOCIACAO DO SENHOR JESUS. Fale
sobre o quanto é importante contribuir
para a EVANGELIZACAO e dos beneficios
recebidos quando ajudamos uma Obra
de Deus. O Papa Paulo VI dizia: “Quem
ajuda uma obra de evangelizacdo, tem
meéritos de evangelizador”.

Preencha a ficha abaixo e nos envie.
Em gratiddo, vamos enviar duas FITINHAS
ABENCOADAS DAS MAOS ENSANGUEN-
TADAS DE JESUS, uma para vocé e outra
para a pessoa que vVocé conquistou.

Cada gesto seu, cada palavra sua vai
fazer a diferenca. Vamos juntos levar a
luz de Jesus para o mundo! @

Eu, , dpresento essa pessoa como novo socio da Associacdo do Senhor Jesus.
Nome completo: CPF:

Endereco: n° Complemento:

Bairro: CEP: Cidade: UF:
Data nascimento: / / E-mail:

Fone fixo: ( ) Celular: ( Tem WhatsApp?

De acordo com a Lei Geral de Prote¢do de dados - Lei 13.709/18 — o signatdrio autoriza a coleta, armazenamento, compartihamento e o fratamento de seus dados
para os fins a que se destina o presente cadastro, conforme o artigo 7°, | da LGPD. Os dados coletados sGdo armazenados em local seguro, de acesso controlado e
o titular dos dados poderd a qualquer momento solicitar a sua remogdo através dos canais j& disponibilizados para esse fim. [ Aceito

Imagem: Arquivo ASJ

FICHA NOVO SOCIO
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(Jesus a Serva de Deus Luisa Piccarreta, 18 de setembro de 1924).

E necessario entregar a Deus a nossa vontade humana para
vivermos com uma s6 vontade, a Dele... a Divina Vontade.

Para isso fomos criados, para vivermos em unido € amizade com
nosso Criador e participarmos de Sua Vida Divina. Longe Dele
jamais seremos felizes e ndo desfrutaremos das bem-aventurancas
que Ele reservou para nos desde o principio.

Somente o0 nosso “Fiat”, o nosso “sim” a Sua Santa Vontade, nos
abrira a correspondéncia desse Amor Divino e nos dara, desde agora, uma
alegria intima que nao pode ser abalada por nenhuma condigao externa.
Saiba o que Jesus revelou a Serva de Deus Luisa Piccarreta
sobre a Divina Vontade e de como Jesus quer que a nossa
vontade seja uma com a Dele.

@@divinavontadeas;j

@ www.divinavontade.com.br

AN
DIVINA
VONTADE
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2024 - Ano da Oracao

“A oracdo é a forca dos fracos”.

. Dom Murilo S. Krieger
] Arcebispo Emérito de Sao Salvador da Bahia

@associacaodosenhorjesus

que pode-

remos fazer

diante do que

acontece ao

nosso redore SAo no-

~ ticias de guerra, de
" fome, de odio, de

; familias destruidas,
de desvios de re-
Cursos, indife-

renca diante de

quem sofre eftc.
Sentimo-nos  li-
mitados, im-
potentes,
meros expec-
tadores de um
mundo que igno-
ra nossa presenca
e indignacdo. O que
fazer? Enquanto houver
algo que possa ser feito,
cabe-nos fazer.

Mas, e quando nada puder
ser feito2 E nessa hora que sé
nos resta voltar para nosso Deus
e Pai e pedir que Ele venha em

Nnosso socorro, como faziam
nossos irmados no Antigo Tes-
tamento: “Busquei o Senhor, e
ele respondeu-me, e de todos
0s meus temores me livrou...
Este pobre clamou e o Senhor
O ouviu, e de todas as fribula-

codes o libertou... Os olhos do

Senhor estdo voltados para
0s justos, e seus ouvidos,
atentos ao seu clamor”




Imagem: Arquivo ASJ

(SI 34[33]).

“A oracdo”, disse alguém, “é a
forca dos fracos”. Quem fez tal ex-
periéncia foi a comunidade crista
de Jerusalém: o rei Herodes mandou
prender Pedro, que anunciava Jesus
ressuscitado. O que fez a comunida-
de? Segundo os Atos dos Apodstolos
(Cf. At 12), ela se reuniu em oracdo,
pedindo a Deus o que humanamente
era impossivel: a libertacdo de Pedro.
E o impossivel aconteceu, pois, esse
apodstolo foi libertado e pdde conti-
nuar anunciando Jesus de Nazaré.

Mas, o que é rezar? Santa Teresinha
do Menino Jesus nos dird: “A oracdo
e um impulso do coracdo, um sim-
ples olhar lancado ao céu, um grito
de reconhecimento e amor no meijo
da provacdo ou no meio da alegria”.
Sdo Jodo Damasceno (séc. VII) dird:
“A oracdo € a elevacdo da alma a
Deus ou o pedido a Deus de bens con-
venientes”. E Santo Agostinho (séc. V)
explica que a oracdo é a expressdo
da pobreza humana diante do poder
de Deus: "O homem é um mendigo
de Deus”".

Ninguém consegue explicar bem
o0 que é rezar. Para nos ajudar, o Ca-
tecismo da Igreja Catdlica dedica
a quarta e Ultima parte de seu texto
a Oracdo na Vida Crista (CIC §2558-
2758) e a Oracdo do Senhor: “Pai-Nos-
so” (CIC §2759-2865). Vale a pena nos
debrucar sobre o que ali se encontra.

Aprende-se a rezar, rezando. Em
um mundo que privilegia a acdo e
o gosto pessoal, que relativiza a ver-
dade e valoriza a fama passageira,
ndo é facil ensinar a importéncia de
rezarmos. Afinal, “a oracdo cristd é
uma relacdo de Alianca entre Deus e
o0 homem em Cristo. E acdo de Deus
e do homem; brota do Espirito San-
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fo e de nos, totalmente dirigida para
o Pai, em uni@o com a vontade hu-
mana do Filho de Deus feito homem”
(CIC §2564). Por isso, nossa resposta
ndo consistird tanto em multiplicar ar-
gumentos em favor da ora¢gdo, mas a
de simplesmente rezar. Somente assim
penetraremos na intimidade de Deus
e descobriremos o que Ele deseja de
nods, e estaremos dando nossa cola-
boracdo para introduzir no mundo
valores que ouro algum conseguiria
comprar: a paz, a solidariedade, a
fraternidade, o amor...

A Palavra de Deus nos dd exem-
plos do poder da oracdo. O profeta
Jonas recebeu uma missdo de Deus:
ele deveria percorrer a cidade de Ni-
nive e anunciar a destruicdo da cida-
de, “porque sua maldade subiu até
mim” (Jn 1,2). O profeta tentou fugir
da missdo, mas ndo pdde. Entdo, du-
rante trés dias foi pela cidade anun-
ciando: “Ainda quarenta dias e Ninive
serg destruida” (Jn 3,4). Resultado de
sua pregacdo: “Os ninivitas creram
em Deus, proclamaram um jejum e
se vestiram de panos de saco...” (Jn
3,5). Entdo, a surpresa: “Deus viu suas
obras e como se tinham afastado de
seu caminho de maldade. E se arre-
pendeu do mal que prometera fazer
contra eles, e ndo o fez” (Jn 3,10).

Estd ai uma prova do poder da
oracdo: ela é capaz de mudar até as
decisdes divinas, pois Deus ndo quer
a morte do pecador, mas que ele se
converta e viva (Cf. Ez 33,11).

Ao longo de 2024, unamo-nos em
um grande mutirdo, para interceder
pelo mundo, pela Igreja, pelas fami-
lias e por nés mesmos! Deus, “que é
rico em misericordia” (Ef 2,4), vird em
nosso socorro e fard o que nds, sé com
nossas forcas, ndo conseguiriamos. @



Padre Eduardo, escrevo esta carta para agradecer a Deus a graga alcangada
pelas Maos Ensanguentadas de Jesus. Minha neta teve uma depresséo muito forte...

0, MINHA NETA! ~§
VOCE PRECISA SE TRATAR
VAMOS AD MEDICO
VER 5502

( wao Quero vER )
NGEH, V0L

Entéio, ela teve complicagies e. com muita dlﬁculdadE COMEegou a se tratar. Mas quando estava
melhorando, um remédio fez muito mal a ela e a situagéo ficou muito grave, angustiante...

NOSSA,
TO MUITO MAL!

REMEDIO DESSE
TRATAMENTO!




ROTEIRO % ARTE: EDNEI MODESTO DAPTADO DE TESTEMUNHOS DE SOCIOS. IMAGENS MERAMENTE ILUSTRATIVAS.

"\

Eu néo sabia mais o que fazer e chamei minha famila e rezamos a Novena das Méos Ensanguentadas, uma apds a outra...

MAOS ENSANGUENTADAS
DE JESUS, MAOS FERIDAS (A NA
CRUZ, VINDE TOCAR NA MINHA )
NETA! VEM, SENHOR JESUS| &

E, gragas a Deus, o milagre aconteceu...

OBRIGADA, MEU DEUS!
MINHA NETA ESTA CURADA. DOU
MEU TESTEMUNHO DE QUE ESSA
NOVENA E MILAGROSA.

MAOS;ESis

* Estamos no Janeiro Branco, més da saiide mental e emocional. Durante todo esse ano publicaremos testemunhos de acordo com o tema de cada més da saiide.



Mural do Socio

Obrigado por fazer parte da nossa familial

Joicy Gongalves da Silva Rita Mendes Pontes Tainara Maria Pereira
Sdo Jodo da Ponte/MG ltaituba/PA Cha Grande/PE

Paulo Conde Vicente de Paulo Marcelo Carmelinda Araldi
Londrina/PR Heliodora/MG Maravilha/SC

Francisca Eva de Sousa Julio César do Nascimento Raimunda Maria de Lima Paiva
Padre Marcos/PI Nova Andradina/M$S Chapadinha/MA

O envio da sua foto serd considerado sua autorizacdo para ser publicada.
Sécio(a), escolha uma foto especial para publicarmos aqui.
Envie para o e-mail: socios@rs21.com.br ou para Caixa Postal 1000 - CEP 13012-970 - Campinas/SP



JESUS CADA VEZ MAIS
PRESEN TE EM SUA CASA!

SINTONIZE!

“O QUE VOS DIGO NA ESCURIDAO,
DIZEI-O AS CLARAS. O QUE VOS E

DITO AO OUVIDO, PUBLICAI-O DE mm
CIMA DOS TELHADOS” (MT 10,27)



Para Jesus tudo é possivel!

Construir a Igreja das Maos Ensanguentadas de Jesus ndo é simplesmente construir um
templo, mas um lugar abencoado onde, nds, cristdos, somos convidados a entrar e dar
gracas por todos os beneficios que recebemos de Deus Pai. E o local onde cultuamos
e adoramos a Deus.

No&s estamos construindo a Igreja das Mdos Ensanguentadas de Jesus porque, através
dessa devocdo, as pessoas estdo recebendo béncdos sobre béncdos, gracas sobre
gragas. Os testemunhos sGo didrios, vindos de todo o Brasil. Parece que o amor de Deus
cresce em nos quando estamos numa igreja. E, quando a nossa
estiver pronta, seremos muito felizes e poderemos dizer: ¥
obrigado, Senhor, pela Eucaristia, pelo Seu perddo, N7
pela cura, por essa libertacdo alcancada através PN
da Novena das Maos Ensanguentadas de Jesus. 2
Jesus é o Senhor e PARA ELE TUDO E POSSIVEL.
Tenho fé de que muito em breve nossa igreja estara
pronta para receber milhares de peregrinos.

Muito obrigada, Jesus! E
Irma Luiza Tecilla

Cofundadora da Associagdo
do Senhor Jesus

Ajude-nos com a construcdo da Igreja
das Mdos Ensanguentadas de Jesus!




Imagem: SGo Sebastido, Il Sodoma (Giovanni Antonio Bazz), 1525

Nossos Intercessores

JANEIRO 2024 | BRASIL CRISTAO 19

Um homem chamado Sebastiao

Peca sua protecdo contfra enfermidades, epidemias, fome e guerra.

@; Pe. Air José de Mendonga, MSC
‘ @padreair @associacaodosenhorjesus
do Sebastido foi destemido, fiel,
devoto e caridoso. Desde seu
nascimento, na Franca, seguiu as
pegadas de seu pai, um militar.
Chegou a desfrutar de grandes cargos
e patentes, tornando-se um homem
muito querido e respeitado, principal-
mente por Maximiliano, o imperador ro-
mMano no ocidente.

Mas, sabe de uma coisa? Ele ndo s6
servia ao exército de Roma, mas tam-
bém ao de Cristo, porque nunca deixou
seus valores cristdos em segundo lugar,
mesmo correndo risco de perder a vida
porque os cristdos ainda eram persegui-
dos. Essa fé fazia com que ele encontras-
se um jeito de visitar os presos. Na verda-
de, Sebastido tinha grande compaixdo
dos presos que eram levados para se-
rem devorados por ledes. Ele levava es-
peranca e plantava em seus coracoes a
esperanca de serem acolhidos por Cris-
to na vida eterna.

Mas, como em toda histéria, alguém
— e ndo se sabe quem -, foi até o im-
perador e denunciou as praticas cristas
de Sebastido. O Imperador, sentindo-se
traido, mandou flageld-lo duas vezes.
Na primeira, ele foi alvejado por flechas,
deixado num poco e resgatado por Ire-
ne, uma devota cristd. Na segunda, sob
uma ira descomunal, o Imperador man-
dou flagelar, acoitar e matar Sebastido
jogando-o numa vala.

Mas, veja que interessante: em so-
nho, SebastiGo pediu a Luciana, uma
mulher que o encontrou, que ele fosse
sepultado préximo as catacumbas dos

apodstolos. Quando Constantino se con-
verteu ao cristianismo, mandou construir
uma basilica em homenagem ao santo.
E quando os restos mortais de Sebas-
tido estavam sendo transladados para
a nova basilica, Roma foi sendo curada
de uma peste que a assolava.

A Sdo Sebastido pedimos a protecdo
contra todo fipo de enfermidade, epi-
demia, fome e guerra. @

Oremos

Sdo Sebastido, por sua fé e piedade, interce-
de por nds junto ao Pai e livra-nos da peste,
da guerra e de todos os males que possam
causar dor no corpo e na alma. Amém.
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Vida e Saude

Acidente Vascular Cerebral - AVC

Conhecer para prevenir.

Frei Rinaldo Stecanela, OSM
@freirinaldooficial @associacaodosenhorjesus

©

amos refletir sobre uma doenca

que esta entfre as 10 mais perigo-

sas no Brasil: o acidente vascular

cerebral ou encefdlico (AVC ou
AVE), popularmente chamado de “der-
rame cerebral”.

Existem dois tipos de AVC: o isquémico
e o hemorrdgico. O AVC ISQUEMICO é a
falta de sangue no cérebro. Ele aconte-
ce quando um vaso sanguineo fica blo-
queado, obstruido, entupido. Isso acon-
tece quando se forma um codgulo, um
trombo, numa das artérias do cérebro
que, por natureza, sGdo bem estreitas (a
medicina chama isso de acidente vascu-
lar trombdtico). E, também, quando um
codgulo se desprende de um outro lugar
do corpo e migra até o cérebro (isso se
chama: acidente vascular embdlico).

O AVC HEMORRAGICO ocorre quan-
do um vaso sanguineo de uma parte do
cérebro se rompe e o sangue vasa lite-
ralmente para dentro das cavidades do
cérebro fazendo muita pressdo.

Ambas as situacdes provocam sérios
danos e lesdes ao cérebro. E, se ndo for

tratado rapidamente, pode ser fatal.

Nos dois casos, as células comecam a
morrer e regido afetada do cérebro sofre
lesdes que podem comprometer movi-
mentos fisicos, fala, raciocinio etc.

Alguns fatores de risco que podem
provocar um AVC:

* Press@o arterial elevada;

e Frequéncia cardiaca irregular;

* Diabetes;

e Histérico familiar;

» Colesterol alto;

e Fator idade, quando esta vem acom-
panhada por obesidade, sedentarismo e
tabagismo;

e Etnia (os negros sdo mais propensos &
doenca);

e Alimentacdo rica em gordura;

¢ Uso abusivo e indiscriminado de pilulas
anticoncepcionais, entre outros.

Os sinftomas sdo silenciosos e frequen-
temente a doenca chega de repente,
sem qualquer sinal. Fazer exames de ro-
tina e ter um acompanhamento médico
constante ajuda a prevenir a doenca.
Procure estar em dia com os exames. @

Fotomontagem: Istockphoto



Imagem: Istockphoto
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Pe. Nilso Motta

(4
Focaccia
@associacaodosenhoriesus

Ingredientes

* 300g de farinha peneirada; < 1 colher de sopa de agucar;
e 300ml de dgua morna; * 5g de fermento biolégico;
» 2 colheres de sopa de azeite.

Recheio:
* Alecrim, sal grosso e azeitonas pretas.

Modo de preparo:

1. Em uma figela, coloque a farinha peneirada. Em outro recipiente, misture o fermento,
o acgucar, a dgua morna e espere uns 5 minutos.

2. Junte com a farinha e misture bem por alguns minutos. Coloque o azeite e misture.
Por ultimo, adicione o sal, misture e deixe descansar por 1h ou 1h30 ou até dobrar de
tamanho.

3. Unte uma assadeira com bastante azeite e despeje a massa. Umedeca os dedos
com agua (pra ndo grudar), arrume a massa Na assadeira de forma que cubra todo o
fundo. Deixe descansar por 30 minutos.

4. Pré-aqueca o forno a 180 graus e, enquanto isso, recheie sua focaccia. Regue a
massa com azeite, umedeca os dedos e faca furos nela toda.

5. Asse no forno pré-aquecido a 180 graus por 40 minutos aproximadamente.



Posso entian?

Ajude Jesus entrar na vida de muitas familias!

Seja um devoto propagador da Capelinha Peregrina
das Maos Ensanguentadas de Jesus!

Ajude-nos a espalhar essa
santa devocédo. Torne-se um
DEVOTO PROPAGADOR da

Capelinha Peregrina das Maos
Ensanguentadas de Jesus!

WWWWW

emnge%admw{

Se sua resposta for SIM, envie seus dados pessoais para: Caixa Postal 1000 - CEP 13012-970
Campinas/SP. Se preferir, entre em contato com a Associagao do Senhor Jesus através do
Fone/WhatsApp (019) 3871-9620, ou acesse: www.maosensanguentadas.org.br!



“Ide por todo o mundo e pregai o Evangelho
a toda cnafura." (Mc 16,15)

|| K] ﬁ‘ O DICH'IO Biblico e Palavra e Vida s@o perfen‘os para
o fiel anotar seus compromissos e manter-se

diariamente em oragdo com a Palavra de Deus e
% com a Liturgia da Igreja. Comece o ano em oracgdo,
: na companhia de Jesus!

o
MADSTER

Didrio Biblico Mdos
Ensanguentadas de Jesus 2024
Codigo: 421112

36,90

Palavra e Vida Mdos
Ensanguentadas de Jesus 2024

Codigo: 237246

[¥17.90

PALAVRA E VIDA

DIARIO BIBLICD 2024

“Mdos Ensanguentadas de Jesus, Mdos feridas Ia na Cruz!

Vem tocar em mim, vem, Senhor Jesus!” |
Biblia M@os Ensanguentadas

Tenha em sua casa os produtos oficiais da devogcao de Jesus - Letra Maior
que mais cresce no Brasil e tem sido sinal de curas Rosa - Codigo: 15867
e gracas na vida de milhdes de pessoas! Marrom - Codigo: 15865

EXARs 59,95

R$ 119,90

Terco Gotas Maos Ensanguentadas
de Jesus com boton

Codigo: 1500055 8
EX4Rs 47,50 o LR
AVE '
$ 190,
R$ 190,00 MARIA M)}‘\‘[I{%A

Letra Maior
e r—

nuEE" sndoning, 8(019) 3871.9620 (©(019) 99712.1947 & @ @shoppingcatolico @ shoppingcatolico.com. br
-===" CATOLICQ © Visite nossa loja: Rua Jodo Previtale, 1834, Jd. Alto da Colina, Valinhos/SP.



Mergulhe nos livros dos nossos escritores da

Revista Brasil Cristao!

Livro: Orem em Todo Lugar. Livro: Poderosa Novena Livro: O que fazer com os limoes
Oragdes de Pe. Mdrlon Micio Maria, Passa a Frente! que a vida te da: como superar as
Cédigo: 98003 Cédigo: 24005 adversidades pela graga divina.

NUmero de paginas: 64 NUmero de pdaginas: 128 Codigo: 97865
:£413,90 [£% 13,90 NUmero de paginas: 224

[54.90

A lgreja possui uma imensa
riqueza acumulada ao longo

de dois milénios de ensinamentos, Livro: Pespe'fﬂ!
exalfando e bendizendo Nosso Caodigo: 74433
Senhor Jesus Cristo, que NUmero de paginas:320
por sud vez, nos deixou seus

representantes e o Espirito Santo 49,90

para ajudar-nos d crescer na fé,
na esperanca e na caridade.

B shopping 3(019) 3871.9620 (©(019) 99712.1947 & @ @shoppingcatolico @ shoppingcatolico.com.br
"EaEE CATOLICO i - 3 - ; -
mEEE e Q Visite nossa loja: Rua Joao Previtale, 1834, Jd. Alto da Colina, Valinhos/SP.
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01/01/2024 - Seg - Solenidade de Santa Maria, Mae de Deus
Nm 6,22-27; Sl 66; Gl 4,4-7; Lc 2,16-21

Feliz Ano Novo! Desejo um ano de paz, realizacdes e saude.
Consagremo-nos & Nossa Senhora, hoje venerada com o ti-
tulo de Mde de Deus. Que tudo o que acontecer neste ano
seja um ato de amor a Deus. Entreguemos & Maria nossa boa
vontade de amar a Deus e o préximo, para merecermos o
sorriso de Deus, que nos ampara, protege e abencoa.
Propdsito: Reunir a familia diante da imagem de Nossa Se-
nhora e consagrar a Ela o ano que hoje inicia.

02/01/2024 - Ter - SGo Basilio Magno e Sdo Gregdrio Nazianzeno,
Doutores da Igreja

1Jo 2,22-28; S1 97(98); Jo 1,19-28

Jodo Batista, afirmou: “Eu batizo com dgua, mas no meio e
vOs estd quem vds ndo conheceis. Esse é quem vem depois
de mim; e eu ndo sou digno de lhe desatar a correia do cal-
cado”. A humildade de Jodo nos ensina a atribuir aos outros
0 que ndo é nosso. Tudo que nds somos e temos € obra de
Deus. Aprendamos a reconhecer a presenca de Deus em to-
dos os atos que realizamos desde os mais humildes.
Propdsito: Agradeca a Deus a oportunidade de fazer o bem
a quem precisar.

03/01/2024 - Qua - Tempo do Natal antes da Epifania -
Santissimo Nome de Jesus

1Jo 2,29-3,6; SI 97(98); Jo 1,29-34

Sdo Jodo Batista reconhece Jesus como o Ungido pelo Espiri-
to Santo, o Filho de Deus, enviado para nos salvar: “Depois de
mim vird um homem que me é superior, porque existe antes
de mim. Eu ndo o conhecia, mas se vim batizar em dgua,
é para que ele se torne conhecido em Israel”. Pelo Batismo
professamos uma fé que nos leva a realizar o projeto de Deus,
num processo de conversdo e exercicio das virtudes cristds.
Propésito: Rezar o Credo meditando cada palavra pronunciada.

04/01/2024 - Qui - Tempo de Natal antes da Epifania - Santa
Angela de Foligno

1Jo 3,7-10; S1 97(98); Jo 1,35-42

No evangelho de hoje, André, irmdo de Pedro, afirma: “Acha-
mos o Messias”. Era a mais bela descoberta de sua vida. Ele
seguiu Jesus com fidelidade e entusiasmo e ndo teve medo
de dar sua vida num glorioso martirio, para que outras pes-
soas também pudessem afirmar: “Achamos o Messias”.
Propdsito: Como é bom “achar o Messias” no rosto dos ir-
mdaos mais necessitados.

05/01/2024 - Sex - Tempo de Natal antes da Epifania - Sdo
Jodo Nepomuceno Neumann

1Jo 3,11-21; SI 99(100); Jo 1,43-51

Jesus forma o seu time. Apds chamar Pedro, André, Jodo e
Tiago, pescadores, Ele chama, na cidade de Betsaida, Feli-
pe, que prontfamente responde ao convite de Jesus: “Vem e
segue-me”. Doze homens foram escolhidos por Jesus para se-
rem os continuadores da sua missdo. Receberam o nome de
“Apostolos”, isto &, “enviados”. E a evangelizacdo deve conti-
nuar hoje através de cada um de nés, batizados.

Propdsito: Fazer diariamente um exame de consciéncia.

06/01/2024 - SGb - Tempo de Natal antes da Epifania — Reis magos
1Jo 5,5-13; SI 147(147B); Mc 1,7-11

Depois que Jesus foi batizado por Jodo, ouviu-se uma voz
vinda do céu: “Tu és o meu filho amado, em ti ponho minha

afeicdo”. Era a mais perfeita indicagcdo para seguir a Jesus
de coracdo, alma, mente e forca. De fato, era a voz do Pai,
que até hoje continua nos chamando a santidade, seguindo
Seu Filho, Jesus.

Propésito: Deus ocupa sempre o primeiro lugar em sua vida?2

07/01/2024 - DOMINGO - Solenidade da Epifania do Senhor

Is 60,1-6; SI 71(72); Ef 3,2-30.5-6; Mt 2,1-12

O pequeno Jesus é reconhecido pelos Magos, que o presen-
feiam com ouro, incenso e mirra, que representa muito bem
a identidade deste Bebé&, dom mais precioso que o Pai podia
dar & humanidade. Ainda hoje, Jesus, Deus-homem, quer ser
conhecido e amado por toda a humanidade. Ele ndo precisa
do Nosso ouro, iINCenso e mirra, Mas quer 0 NOssO coracao.
Propésito: Diante do presépio, que a partir de amanhd va-
mos desfazer, faca uma oracdo de gratiddo a Deus.

08/01/2024 - Seg - Festa do Batismo do Senhor

At 10,34-38 ou Is 42,1-4.6-7; SI 28(29); Mc 1,7-11

A liturgia de hoje nos apresenta o Batismo de Jesus nas adguas
do rio Jorddo. Jesus estd com 30 anos e, com o Batismo, inicia
oficialmente seu ministério publico. O Batismo gera na pessoa
quatro grandes efeitos: é trada a mancha do pecado original,
recebemos a autorizacdo para os demais Sacramentos, ad-
quirimos o nome de cristdos e nos tornamos herdeiros do céu.
Proposito: Quando vocé se tornou cristéo? Procure a certiddo
do seu Batismo...

09/01/2024 - Ter - 1°* Semana do Tempo Comum

1Sm 1,9-20; 1Sm 2; Mc 1,21b-28

Jesus inicia seu ministério publico na sinagoga de Cafarnaum.
Sua palavra atrai e convence as pessoas, que ficam admira-
das pela sua sabedoria, com a qual explicava as Sagradas Es-
crituras. Mas o demonio, que quer atrapalhar, grita: “Que fens
fu conosco, Jesus de Nazaré? Vieste perder-nos? Sei quem
és: O Santo de Deus". Resposta de Jesus: “Cala-te e sai deste
homem”. Como definir a pessoa de Jesus, sabendo que até o
demdnio o chamou de “santo de Deus"?2

Propésito: Jesus ocupa de verdade o primeiro lugar na mi-
nha vida?

10/01/2024 - Qua - 1° Semana do Tempo Comum

1Sm 3,1-10.19-20; SI 39(40); Mc 1,29-39

Em Cafarnaum, Jesus opera um dos seus primeiros milagres,
curando a sogra de Pedro. O evangelista Marcos diz que Je-
sus curou muitos de diversas doengas e expulsou muitos de-
mobnios. O auténtico amor cristdo nos convida a imitar, com
obras e fé, o mesmo estilo de vida de Jesus.

Propésito: Quando possivel, visitar uma familia carente ou um
doente em necessidade.

11/01/2024 - Qui - 1° Semana do Tempo Comum - Santo Higino
1Sm 4,1-11; Sl 43(44); Mc 1,40-45

Hoje é um leproso que recebe a cura pelas mdos de Jesus, que
se compadece e sente a dor do doente. Padecer é sofrer com
quem sofre. O cristdo é chamado a ter um coracdo compas-
sivo diante do sofrimento humano. Sabemos que os doentes
precisam e desejam uma palavra de conforto, uma visita. A
oracdo para os doentes € uma obrigacdo didria.

Propésito: Incluir em suas oracgdes a intencdo pelos doentes.

12/01/2024 - Sex - 1° Semana do Tempo Comum
1Sm 8,4-7.10-22q; S| 88(89); Mc 2,1-12




Os primeiros passos de Jesus em seu ministério foram mar-
cados por sinais extraordindrios de seu poder, verdadeiros
milagres de cura, libertagcdo e ressurreicdo. As multidoes
acompanhavam esse grupo de pessoas “especiais”, que fi-
nham deixado tudo, até a familia e o trabalho, tornando-se
pescadores de homens. Por onde passava, Jesus desperta-
va a fé das pessoas, como no Evangelho de hoje, quando
descem um doente pelo telhado de uma casa. Ele foi em-
bora perdoado e completamente curado.

Propésito: O milagre é sempre uma recompensa da fé.

13/01/2024 - Sab - 1° Semana do Tempo Comum - Santo Hila-
rio, Doutor da Igreja

1Sm 9,1-4.17-19.10,1a; SI 20(21); Mc 2,13-17

O chamado & santidade é para todos. No Evangelho de
hoje, Mateus, cobrador de imposto e explorador do povo,
responde ao chamado de Jesus, deixa fudo e une-se aos
apdstolos. As pessoas ficam sem comentdrio, vendo Jesus co-
mer e familiarizar-se com pessoas rejeitadas pela sociedade.
Mas Jesus afirma: “Os sdos ndo precisam de médico, mas os
enfermos, isto é, todos nés pecadores”.

Propdsito: Rezar pela conversdo dos pecadores.

14/01/2024 - 2° DOMINGO DO TEMPO COMUM

1Sm 3,3b-10.19; SI 39(40); 1Cor 6,13c-15a.17-20; Jo 1,35-42
O Evangelho de hoje tem cardter vocacional. Jesus estd
fortalecendo o seu “time” com pessoas que se fornam di-
vulgadores do Reino, sem medo de anunciar o Evangelho,
mesmo sabendo que enfrentardo perseguicdes e martirio.
Jesus continua nos chamando a dar uma resposta de en-
tusiasmo, alegria e fé. S6 Jesus pode responder aos anseios
humanos e concretizar nosso didlogo com Deus.

Propésito: Estar sempre dispostos a dizer “sim” diante de uma
obra de caridade.

15/01/2024 - Seg - 2° Semana do Tempo Comum

1Sm 15,16-23; Sl 49(50); Mc 2,18-22

Quando participamos de uma festa ndo pensamos em jejum.
Jesus nos convida a sermos coerentes, dando importéncia a
fudo que fazemos, santificando o momento presente e va-
lorizando nossos atos. Jesus diz: “Ndo se pbée vinho novo em
odres velhos, pois o vinho os arrebentard e se perderd. Para
vinho novo, odres novos”. Sejamos pessoas equilibradas em
nossas agdes, mesmo as mais comuns.

Propésito: Pensar sempre nas consequéncia dos nossos atos.

16/01/2024 - Ter - 2° Semana do Tempo Comum - Sdo Mar-
celo |, Papa

1Sm 16,1-13; SI 88(89); Mc 2,23-28

Alguém chamou a ateng¢do de Jesus, porque os seus disci-
pulos colhiam trigo para se alimentarem num dia de sdbado,
quando a lei judaica proibia. Jesus responde: “O sdbado foi
feito para o homem e ndo o homem para o sabado; e, para
dizer tudo, o Filho do Homem é senhor também do sdbado”.
Ao fazer uma boa obra, nunca devemos olhar o reldgio. Sai-
bamos mostrar nossa boa vontade em servir os irma&os.
Propésito: Estar sempre dispostos a ajudar a quem precisa de
um favor.

17/01/2024 - Qua - Santo Antdo, Abade

1Sm 17,32-33.37.40-51; SI 143(144); Mc 3,1-6

O pior cego é aquele que ndo quer ver. J&d na época de Je-
sus esse fendmeno acontecia. No Evangelho de hoje, Jesus

cura um homem com a mado ressequida, mas, por isso, algu-
mas pessoas “deliberaram com os herodianos como haviam
de prender a Jesus”. Jesus ficou indignado e friste diante
desta reac¢do ingrata e absurda. Que saibamos ver a acdo
de Deus em nossa vida.

Proposito: Agradecer a Deus pelas gracas recebidas diaria-
mente.

18/01/2024 - Qui - 2° Semana do Tempo Comum

1Sm 18,6-9;19,1-7; Sl 55(56); Mc 3,7-12

Nos trés anos do ministério de Jesus, milhares de pessoas dei-
xavam os afazeres ver de perto este Homem Deus, que “cura-
va a muitos, de modo que fodos que padeciam de algum
mal, se aproximavam dele para o tocar”. Até o demobnio,
quando via Jesus, prostrava-se diante dele e gritava: “Tu és o
Filho de Deus”. De fato, do corpo de Jesus saia uma forga que
a todos curava, fisica e espiritualmente. Esta for¢a, produzida
pela Palavra de Deus, continua contagiando nossa sensibili-
dade e nos ajuda a sermos cada vez mais fieis a Deus.
Propésito: Ler, diariamente, um trecho da Sagrada Escritura.

19/01/2024 - Sex - 2° Semana do Tempo Comum

1Sm 24,3-21; Sl 56(57); Mc 3,13-19

Apds uma noite de oracdo, Jesus escolheu os doze apds-
tolos. Eles aprenderam novos ensinamentos doutrinais € os
fransmitiom ao povo. O cristdo deve ter uma formacdo
permanente, que ndo se explica s6 com o conhecimen-
to da doutrina cristd. Saibamos encontrar um tempo hdbil
para, na prdtica, nos aprofundarmos nos valores contidos
no Evangelho.

Propésito: Rezar pelos apdstolos de hoje: catequistas, sa-
cerdotes e missiondrios.

20/01/2024 - SGb - 2° Semana do Tempo Comum - SGo
Fabiano e Sdo Sebastido, Martires

2Sm 1,1-4.11-12.19.23-27; SI 79(80); Mc 3,20-21

Varias pessoas, também os familiares de Jesus, notavam que
algo estava diferente com Ele e diziam: “Ele estd fora de si”.
Jesus fugia dos padrdes da época. Tinha trinta anos, ndo
formou familia, mal se alimentava e vestia, pregava dia e
noite, jejuava e, mesmo assim, era procurado pelos doentes,
pobres e pessoas possuidas pelo mal. Todos recebiam bene-
ficios, cura, esperanga e béncdos.

Propdsito: Conscientizar-se da presenca de Deus em sua vida a
fodo momento.

21/01/2024 - 3° DOMINGO DO TEMPO COMUM

Jn 3,1-5.10; SI 24(25); 1Cor 7,29-31; Mc 1,14-20

Jesus forma o seu time chamando humildes pescadores.
Pedro, André, Jodo e Tiago deixaram tudo e se tornaram
"pescadores de homens”. A resposta imediata dos primeiros
apdstolos tornou-se modelo de como Deus age. Jesus dis-
se: “A messe é grande, mas os operdrios sGo poucos; rogai
ao Senhor para que envie operdrios a sua messe”. Vamos
ajudar os que sentem o chamado de Deus para uma vida
consagrada, missiondria e sacerdotal.

Propdsito: Repetir frequentemente: Enviai, Senhor, apdsto-
los santos & vossa Igreja.

22/01/2024 - Seg - 3° Semana do Tempo Comum - SGo Vicente
e Santo Anastdcio da Persia, Martires
2Sm 5,1-7.10; SI 88(89); Mc 3,22-30
Um dos sofrimentos de Jesus era a falta de fé de muita gente




que, mesmo diante de palavras e sinais extraordindrios, pen-
savam ser obra do autor do mal e ndo de Deus. Mas, Jesus res-
ponde: “Como pode Satands expulsar a Satands? Se um reino
estiver dividido em si mesmo, ndo pode durar”. De fato, as
palavras dos inimigos de Jesus ndo tinham Iégica nem funda-
mento. Como cristdos, saibamos acolher a Palavra de Deus.
Proposito: O mal ndo prevalece quando Deus ocupa o pri-
meiro lugar em nossa vida.

23/01/2024 - Ter - 3° Semana do Tempo Comum - Santo
lldefonso, Bispo

2Sm 6,12b-15.17-19; SI 23(24); Mc 3,31-35

Jesus diz a quem Ihe comunica a chegada dos seus familia-
res: “Aquele que faz a vontade de Deus, esse € meu irmado,
minha irmd& e minha mae”. Jesus cria uma nova modalida-
de de familia, ndo baseada nos lacos do sangue, mas na
adesdo aos Seus ensinamentos. Fazer a vontade de Deus é
um compromisso sério, porque devemos agir com fidelidade,
na observéncia dos Mandamentos e preceitos, sobretudo na
prdtica das virtudes cristds.

Propdsito: Acreditamos mesmo que Jesus é nosso irmdo e estd
sempre conosco?

24/01/2024 - Qua - Sao Francisco de Sales, Doutor da Igreja
2Sm 7,4-17; SI 88(89); Mc 4,1-20

As pardbolas que Jesus tém sempre um pano de fundo: a
experiéncia do trabalho quotidiano. Na pardbola do semea-
dor, Jesus afirma que quando uma semente cai em terra boa
é obrigada a dar bons frutos. O mesmo deve acontecer em
nossa vida, quando escutamos a Palavra de Deus. Precisa-
mos acolher, assimilar e praticar os ensinamentos catequéti-
cos, que sdo a esséncia da vida crista.

Propdsito: Como estd o terreno do seu coracdo?

25/01/2024 - Qui - Festa da Conversao de Sdo Paulo, Apdstolo
At 22,3-16 ou At 9,1-22; S1 116(117); Mc 16,15-18

Hoje a Igreja celebra a conversdo de Sdo Paulo, acompa-
nhada pela sua fidelidade e fervor missiondrio com o qual
enfrentou inUmeras viagens, sacrificios e renuncias para
que o mundo conhecesse a Jesus, Sua doutrina e Seu esti-
lo de vida. Foi assim que a doutrina cristd chegou até nos.
Nd&o esquecamos que, com ad forca do Batismo, somos nods,
hoje, os confinuadores da missdo evangelizadora, a partir
da nossa familia.

Propdsito: Repita frequentemente: S&o Paulo Apdstolo, rogai
por nos.

26/01/2024 - Sex - Sao Timéteo e Sao Tito, Bispos

2Tm 1,1-8 ou Tt 1,1-5; SI 95(96); Lc 10,1-9

Hoje celebramos Sdo Timdteo e Sdo Tito, Bispos dos primeiros
tempos da Igreja, que lutaram para manter os ensinamen-
tos de Jesus. O cristianismo enfrentou muitas heresias que fo-
ram debeladas pelos Concilios e pela pregacdo incansdavel
destes dois Bispos. A Igreja sempre precisa de bons operd-
rios e aguarda a resposta de tantos chamados. Jesus disse:
“A messe é grande, mas os operdrios sdo poucos. Rogai ao
Senhor da messe, para que envie operdrios & sua messe”.
Quando se reza pelas vocagoes, elas surgem.

Propésito: Incluir os vocacionados para a vida religiosa e
sacerdotal na sua oracdo.

27/01/2024 - Sab - 3° Semana do Tempo Comum - Santa
Angela Mérici, Virgem

2Sm 12,1-7a.10-17; SI 50(51); Mc 4,35-41

Uma tempestade acaba com a serenidade dos apdstolos.
No barco, Jesus estd repousando, mas é acordado pelos
apodstolos apavorados. Foi suficiente uma ordem ao vento
e ao mar, e tfudo voltou & calmaria. Jesus disse: “Como sois
medrosos! Ainda ndo tendes fé2" De fato, fodos os sinais pro-
digiosos, as curas e os milagres operados por Deus devem
ser interpretados como uma recompensa da fé. Precisamos
repetir como os apdstolos: “Senhor, aumenta a nossa fé".
Propdsito: Que o seu didlogo com Deus seja cada vez mais
sincero e amigo.

28/01/2024 - 4° DOMINGO DO TEMPO COMUM

Dt 18,15-20; SI 94(95); 1Cor 7,32-35; Mc 1,21-28

Jesus opera um milagre em Cafarnaum e as pessoas ficam
espantadas com as respostas sdbias do Mestre. Um homem,
possuido pelo demédnio, afirma: “Que tem tu conosco, Je-
sus@ Eu sei quem Tu és: o Santo de Deus!” Quem diria. A me-
Ihor definicdo sobre Jesus saiu da boca do dembnio que,
diante de uma ordem do Mestre, deixou o homem. A acdo
do dembdnio é constante, mas nenhuma tentacdo supera a
vontade de ndo pecar.

Propdsito: Pensar sempre nas consequéncias dos nossos atos.

29/01/2024 - Seg - 4° Semana do Tempo Comum - Sdo Sul-
picio Severo

2Sm 15,13-14.30;16,5-13q; SI 3; Mc 5,1-20

No Evangelho de hoje, Jesus expulsa um demédnio, “cujo
nome era legido, porque eram muifos”, e permite que eles
entrem numa manada de porcos que se matam, deixando
os moradores daquela regido perplexos. Jesus foi solicitado a
afastar-se da regido. Foi uma total ingratiddo daquele povo
gue ndo reconheceu o gesto de libertacdo de Jesus. Saiba-
mos reconhecer a acdo de Deus em nossa vida. Ele nunca
nos abandona e zela pelo nosso bem.

Propésito: Afastar-se das ocasides que nos levam ao mal e
ao pecado.

30/01/2024 - Ter - 4° Semana do Tempo Comum - Santa
Martinha, Martir

2Sm 18,9-10.14b.24-25a.30-19,3; SI 85(86); Mc 5,21-43

O ministério publico de Jesus foi marcado por inUmeros epi-
sddios de cura, libertacdo e milagres. Tudo acontecia gra-
cas & fé das pessoas que recorriam a Jesus, sabendo que
ndo estavam perdendo tempo e que ndo voltariam para
casa de mados vazias. No Evangelho de hoje, Jesus cura a
hemorroissa e ressuscita uma menina. Quando pedimos um
favor a Deus, facamos com fé e humildade. Deus atenderd
ao nosso pedido.

Propdsito: Reze com fé a oracdo que Jesus ensinou: PAINOSSO...

31/01/2024 - Qua - Sdo Jodo Bosco, Presbitero

2Sm 24,2.9-17; S1 31(32); Mc 6,1-6

Hoje termina o primeiro més do ano e a Igreja nos apresen-
ta o fundador dos Padres Salesianos, SGdo Jodo Bosco. Ele
amava as criancas, adolescentes e jovens, e dfrmava fre-
qguentemente: “A educacdo é coisa do coracéo e sé Deus
é o dono dele; nGo conseguiremos nada se Deus ndo nos
puser nas maos as chaves dos coracdes”. Sempre teremos
dificuldades na vida, mas teremos, também, a capacidade
de superd-las, porque Deus estd conosco.

Propédsito: Coloque sua familia sob os cuidados de Jesus
e de Maria.




Valinhos/SP, janeiro 2024.

GRACAS E BENCAOS SEJAM DERRAMADAS EM ABUNDANCIA

Estamos no ano da orag¢do e inicio esta carta rezando por vocé, e por todos de sua
familia, pedindo que Jesus toque com Suas Mdos poderosas em tudo o que precisa ser
restaurado e que o Espirito Santo possa habitar no coragao de cada um concedendo Seus
dons, para que as béngdos e gragas sejam derramadas em abundancia. Oh Made, Maria
Santissima, envolva com seu manto de amor e todos de sua familia. Que assim seja! Amém!

Quanta gratiddo tenho por vocé, por fudo o que tem feito pela nossa Associacdo.
“Cantarei um cdntico de louvor ao nome do Senhor, e o glorificarei com um hino de
gratidao” (Sl 68,31). Quando cultivamos a gratiddo em nosso coragcdo, um belo jardim
desabrocha a partir do reconhecimento das alegrias de nossa vida. Gratiddo é como
uma melodia que ecoa nos momentos simples e nos gestos grandiosos. Obrigado por
vocé existir e fazer parte da nossa missdo!

ESTEJA CADA VEZ MAIS UNIDO(A) A JESUS

Uma das grandes missdes que Deus nos confiou € a construcdo da nossa Igreja das
Maos Ensanguentadas de Jesus e, dia a dia, com muito amor e cuidado estamos edifican-
do. Bloco por bloco foram erguidas as paredes para receber o reboco. Cada camada
do reboco serd uma oracdo silenciosa de todos que generosamente estdo ajudando a
edificar esta santa construcdo, este espaco sagrado onde milhares de peregrinos como
vocé, virdo participar do Banquete Eucaristico. Um local santo, um destino, em que as
pessoas virdo se unir cada vez mais a Jesus, da mesma forma que a argamassa se une
as paredes desta obra.

Logo mais, no dia 29 de janeiro, vou completar 83 anos. Louvo e agradeco a Deus pelo
dom da minha vida e pelo meu ministério sacerdotal. Por isso, com humildade, quero fazer
pedido muito especial a vocé: como presente de aniversario peco sua FIDELIDADE nas
oracoes e doagoes e sua ajuda exira para rebocarmos os 7.805m? de parede da nossa tdo
sonhada Igreja das Mdos Ensanguentadas de Jesus. Saiba que somente com a generosi-

dade de um povo santo como vocé, que coloca a mdo na massa,
sendo um verdadeiro operdrio da messe do Senhor, vamos
conseguir. Desde jad agradeco sua ajuda. “Etudo isso se faz

por vossa causa, para que a graga se torne copiosa entre
muitos e redunde o sentimento de gratiddo, para a gléria

de Deus.” (2Cor 4,15)
Pe Eduardo Doughert a

Deus te abencoe,
P.S. ARede Seculo 21, chegou na SKY no canal 588.
Gracas a vocé Jesus estd sendo cada vez mais anunciado!
Divulgue estd boa neticial




NOS AJUDE! SUA DOACAO
EVANGELIZA E TRANSFORMA VIDAS!

Veja a melhor forma de nos ajudar:

Acesse: www.asj.org.br/doacoes

QOu se preferir faca um deposito em uma de nossas contas abaixo:
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