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Ajude a colocar o reboco, piso e vitrais da nossa Igreja das Mãos Ensanguentadas 
de Jesus! Veja com quanto você pode colaborar. Toda ajuda é muito bem-vinda 

e transformada em construção.

VOCE É UM ESCOLHIDO DE DEUS!

R$ 30,00 mensais: equivalentes a 12 sacos de argamassa para reboco; 
R$ 50,00 mensais: equivalentes a 12 sacos de argamassa para reboco e ½ m2 de piso;
R$ 75,00 mensais: equivalentes a 12 sacos de argamassa para reboco, ½ m2 de piso e ¼ m2 do vitral.
R$ valor que o seu       desejar

Veja qual a melhor forma de ajudar: 
Carnê da Campanha

Depósito Bancário 

PIX – nossa chave é: socios@asj.org.br

QR CODE PIX

Faça parte da nossa campanha e receba de presente uma coleção exclusiva 
e abençoada, e você ainda ajudará quatro instituições que cuidam de pessoas. 

Informações, ligue ou mande mensagem pelo WhatsApp: (019) 3871.9620

SUA AJUDA VAI FAZER A DIFERENÇA NESTE DESTINO, NESTE LOCAL SAGRADO!

ATENÇÃO
OPERÁRIO DE JESUS

R$ valor que o seu       desejar
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Fale conosco e acesse nossos canais de comunicação

S
aiba qual foi o “SIM” que ajudou 
mudar a história, na editoria Meu Se-
nhor e Meu Deus. Lembre-se que 
Deus é bom, confi e na Sua bondade 

e não duvide. Quando não acreditamos 
totalmente que Deus é bom, deixamos de 
confi ar 1ele. $profunde-se mais nesse 
tema lendo a editoria Divina Vontade. “É 
proibido reclamar”: os melhores limões es-
tão no pé; os mais a]edos nos colocam de 
pé� Pe. Márlon M~cio escreve sobre a im-
portkncia de carregarmos as nossas cru-
zes com fé e amor. Uma boa leitura e até 
a próxima edição.

Quarto Mandamento
Honrar Pai e Mãe

Permanecer em Cristo 
“Sem mim, nada podeis fazer” 

Rabanadas da 
Madrugada

Pe. Eduardo Dougherty, SJ
#padreeduardoasj
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Meu Senhor e Meu Deus
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Pe. Eduardo Dougherty, SJ
#padreeduardoasj  @associacaodosenhorjesus

Q
uando o Anjo Gabriel anun-
ciou a Maria que ela seria a 
mãe de Jesus, nosso Salvador, 
essas palavras ecoaram e 

abriram o caminho para a maior história 
de amor que a humanidade já viveu. A 
humildade de Maria e sua obediência 
total a Deus Pai foram decisivas para 
nossa salvação. O anjo disse-lhe: “Ave, 
cheia de graça, o Senhor é contigo”
�/c�,���. Maria Santíssima foi a escolhi-
da de Deus, teve a honra de carregar 
em seu ventre o nosso Salvador Jesus e 
de ser o primeiro sacrário.

Esse foi o projeto de Deus para Ma-
ria e para de toda humanidade. E ela 
entendeu e aceitou sem nenhuma con-
dição ou questionamento. $penas dis-
se “SIM”.  Por isso, ela é chamada de 

Mãe de Deus. Essa foi a maior notícia 
que Deus deu para todos nós: Eu amo 
vocês. Eu quero salvar todos vocês e 
vou mandar Meu )ilho para resgatá-los. 
“Eis aqui a serva do Senhor. Faça-se em 
mim segundo a tua palavra” (Lc 1,38).

“Ela é nossa mãe na ordem e na graça. 
Pela sua plena adesão j vontade do Pai, 
j obra redentora do )ilho e a todas as 
moções do Espírito Santo, a 9irgem Maria 
é para a ,greja o modelo da fé e da cari-
dade. Por isso, ela é membro eminente e 
inteiramente única da Igreja” (CIC §967). 

Nossa Senhora da Anun-
ciação, rogai por nós!

$companhe a programação 
através do aplicativo da Rede 
Século 21. Baixe agora no seu 
celular ou tablet�

A serva do Senhor

ABRIL 2024    |    BRASIL CRISTÃO  4
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#padrerafaelandre  #associacaodosenhorjesus

Família 

“Lembrai-vos, pois, de mim!” (Tb 3,3).

A 
nossa caminhada de oração 
de cura e libertação pelas ge-
rações passadas segue em fren-
te. 1este mrs vamos re]ar pelos 

nossos queridos avós: “Lembrai-vos, pois, 
de mim, Senhor! Não me castigueis por 
meus pecados e não guardeis a memó-
ria de minhas ofensas, nem das de meus 
antepassados” (Tb3,3).

Pegue o seu folheto da “Árvore Ge-
nealógica” que foi junto com a revista 
de janeiro, preencha com os nomes dos 
seus avós e re]e a oração que preparei 
para vocr. Entregue todas as más pa-
lavras que foram pronunciadas por eles 
ao longo de suas vidas. Peça que sejam 
quebradas, em nome de Jesus. Confi e 

no poder de Jesus� Só Ele tem o poder 
de quebrar todo mal.

Oração pelos avós
Jesus $mado, Jesus 4uerido� 1a força da 

7ua Ressurreição, peço por meus avós. O Se-
nhor sabe das lutas que minha família já pas-
sou e quantas lacunas fi caram em nossos re-
lacionamentos. Por favor, venha preencher 
com alegria e esperança os espaços va]ios 
em nosso coração. 1ão permitas que a indi-
ferença e o tempo continuem sendo motivos 
de dor e sofrimento, mas que nós possamos 
reconhecer a grandeza do Teu amor através 
dos nossos avós e compreender que o amor 
supera tudo. Cure-nos e liberte-nos da cadeia 
da indiferença. $mém�

Pe. Rafael André

Oração pelos avós
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Confi ar na bondade de Deus...

T
entado pelo Diabo, o homem dei-
xou morrer no coração a confi ança 
no seu Criador (Cf. Gn 3,1-11). Nisso 
consistiu o primeiro pecado do ho-

mem �Cf. Rm �,���. Daí em diante, todo o 
pecado será uma desobedirncia a Deus 
e uma falta de confi ança na sua bonda-
de (CIC §397 e §398). 

)alta de confi ança... Então, de acordo 
com o Catecismo se trata de confi ança, 
mais precisamente, a falta dela. Como fi -
lhos de Adão e Eva, todos herdamos um 
problema em confi ar. 7emos a tendrncia 
a desconfi ar de Deus e este é um dos 
graves efeitos do pecado original �e que 
tanto ofende a Deus). 

$ Escritura fa] referrncia j consequrn-
cia desta primeira desobedirncia: “Adão 
e Eva perdem imediatamente a graça 
da santidade original” (Cf. Rm 3,23). E o 
que segue, de um jeito ou de outro, se 
aplica a nós todos: “e passam a ter medo 
de Deus �Cf. *n �,�-��� do qual fi ]eram 
uma falsa imagem...” (CIC §399). Que 
trágica consequrncia� 

O que se tornou distorcido nessa ima-
gem de Deus? Sua bondade. Nós duvi-
damos da bondade de Deus. E quando 
não acreditamos totalmente que Deus é 
bom, não confi amos totalmente 1ele ² e 
aí está o problema. Por qur? Porque, de 
novo, como ensina o Catecismo o peca-
do envolve a falta de confi ança na bon-
dade de Deus. 

Contudo, somos herdeiros de nosso pai 
na fé: $brãao. Ele acreditou na promes-
sa de Deus, a ponto de “esperar contra 
toda esperança” �Rm �,��� e acreditar que 
“Deus é poderoso até para ressuscitar al-
guém dentre os mortos” (Hb 11,17-19).

Abraão, ao contrário de Eva, recusou-se 

a ceder j tentação de pensar que Deus é 
um enganador, que Deus não mantém suas 
promessas, pensar que Deus não é bom. 

Ao contrário da descrença de Eva, 
temos o modelo supremo de fé: Maria, 
aquela que melhor nos mostrou o que sig-
nifi ca acreditar em Deus. “Bem-Aventura-
da és tu que creste, pois se há de cum-
prir as coisas que da parte do Senhor te 
foram ditas!” (Lc 1,45). Por quê? Porque 
essas palavras revelam o segredo da fé 
de Maria: ela acreditou que o que lhe foi 
dito por parte do Senhor, durante a $nun-
ciação, se cumpriria. Então, a fé de Maria 
pode ser comparada j de $braão, como 
aponta São João Paulo ,, na Carta Encícli-
ca “A Mãe do Redentor”.

Como Abraão “acreditou contra toda 
esperança” que se tornaria o pai de mui-
tas nações, assim Maria, na Anunciação, 
tendo professado sua virgindade, acredi-
tou que por meio do poder do $ltíssimo, 
pelo poder do Espírito Santo, se tornaria a 
Mãe de Deus. 

Então, se quisermos entender o misté-
rio de Maria, devemos refl etir sobre o fato 
de que ela acreditou na Palavra de Deus, 
mesmo quando parecia impossível. Ela es-
perou contra toda esperança, acreditou 
que, como o anjo havia dito: “com Deus 
nada é impossível�”, e pronunciou o seu 
“Fiat”, o seu “)aça-se”. $creditemos, pois, 
em nosso amável Deus e em sua inenarrá-
vel bondade. Em todas as situações, inclu-
sive nas que pareçam mais adversas, pro-
nunciemos o nosso “Fiat” e digamos: “Sim, 
Senhor, eu creio, eu confi o�” E o façamos 
com toda a nossa força, de todo nosso co-
ração, com toda nossa inteligência e von-
tade. Peçamos essa graça, para sermos 
um triunfo do $mor de Deus por nós.

Eliane Donaire
@divinavontadeasj  @associacaodosenhorjesus

Divina Vontade
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Q
uem entra nos aposentos do 
Papa )rancisco encontra esse 
aviso: “É proibido reclamar”.
Motivado pelo gesto do Santo 

Padre, eu também tenho a mesma ad-
vertrncia na porta do meu quarto. 7rans-
crevo a placa: “É PROIBIDO RECLAMAR 
- Lei de proteção n.º 1 da saúde e do 
bem-estar. Os transgressores estão sujei-
tos à síndrome do vitimismo, com a con-
sequente diminuição do bom humor e 
da capacidade de resolver problemas. 
O valor da multa será duplicado quan-
do o delito for cometido na presença de 
crianças. Pare de reclamar e se esforce 
para melhorar sua vida. Salvo Noé”.

O servo de Deus, Pe. /éo de Bethk-
nia, dizia que a murmuração é o terço 
do capeta. 1ão venha me di]er que a 
sua cru] está pesada demais� Cada um 
tem a cru] que precisa. Sua cru] tem 
a medida exata da sua salvação. “Os 
melhores limões estão no pé; os mais 
azedos nos colocam de pé!”

De uma ve] por todas, faça as pa]es 

com a sua cruz e entenda: ela não é 
um castigo; ela é uma oportunidade, é 
a chave da porta do Céu. 4uanto mais 
vocr briga com a sua cru], mais pesa-
da ela fi ca. $ssim acontece com quem 
não sabe lidar com o sofrimento.

Se você, no seu estado de vida, na 
sua família, no seu trabalho e na sua vo-
cação, abraçar a sua cruz com alegria, 
com certe]a vocr se salvará. e por isso 
que eu não abro mão das minhas cru-
]es. Por exemplo, as minhas dores, fadi-
gas e fraqueza muscular, que me trazem 
tantas cruzes são, na verdade, luzes.

1ão posso desperdiçar, de jeito ne-
nhum, a chance de ganhar o Céu. Jo-
gar fora a cruz é jogar fora a chave 
da porta do Céu. 1ão vou jogar fora a 
minha chave. E você? Não troco nem 
vendo a minha chave do Céu por nada 
deste mundo. Dos seus limões, não re-
clame« nem abra mão� 9ocr busca 
solução para os limões que a vida lhe 
deu, quando, na verdade, o seu limão 
é a solução para os seus problemas.
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Pe. Márlon Múcio
#padremarlonmucio  #associacaodosenhorjesus

“É proibido reclamar”   

Comportamento e Fé

Os melhores limões estão no pé; os mais a]edos nos colocam de pé�

ABRIL 2024    |    BRASIL CRISTÃO 7
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“
Honra teu pai e tua mãe, para que teus 
dias se prolonguem sobre a Terra que 
te dá o Senhor, teu Deus” (Ex 20,12). 
Esse é o primeiro dos De] Mandamen-

tos que vem acompanhado de uma pro-
messa associada ao seu cumprimento.

E quem não gostaria de ter uma vida 
longa? 7emos o juí]o no lugar, não busca-
mos a morte, não colocamos nossa vida 
em risco, cuidamos da nossa sa~de, por-
que queremos que ela se prolongue. Se 
isso é o que queremos e temos nossos pais 
vivos, então, respeitemo-los também.

e signifi cativo. Eu, cristão, católico, 
apostólico, romano, vejo em meus pais 
os representantes de Deus na minha vida. 
+onrá-los, respeitá-los, tratá-los com ca-
rinho, protegr-los, ampará-los, integra o 
cumprimento desse mandamento e me 
dá a garantia de que Deus prolongará 
minha existrncia. e promessa Dele.

Vejamos esse mandamento segundo 
o $póstolo Paulo. 1a Carta aos Efésios 
ele acrescenta um elemento importan-
te: “Filhos, obedecei aos teus pais se-
gundo o Senhor; porque isso é justo. O 
primeiro mandamento acompanhado 
de uma promessa é: honra teu pai e tua 

mãe, para que sejas feliz e tenhas lon-
ga vida sobre a terra”

�Ef �,�-��. De novo a promessa de longe-
vidade e felicidade para quem honra os 
pais. E isso não signifi ca que quem morre 
jovem não honrou seus pais.

São Paulo diz mais: “obedecei a vos-
sos pais no Senhor porque isso é justo”. 
Observe: “no Senhor” ou “segundo o 
Senhor”. +onra é uma expressão mais 
abrangente do que a obediência, mas 
toda a obedirncia honra os pais. 7am-
bém quando os tratamos com carinho, 
amor, atenção, gratidão e cuidado.

1ossos pais trm seus limites. Eles não 
podem obrigar, exigir ou ordenar aos fi -
lhos algo contrário j vontade do Senhor, 
porque eles também devem obedirncia 
a Deus. Esse detalhe é muito importante: 
obedecei aos vossos pais no Senhor, ale-
grai-vos no Senhor, tudo é “no Senhor”. 
$cima dos pais e dos fi lhos está o Senhor. 
$ssim, os fi lhos sentem-se obrigados a 
cumprirem, a obedecerem, a acatarem 
os pais, a honrar os pais. Depois, porque 
isso é justo, porque é questão de justiça.

e claro que o amor aos pais é gratuito, 
mas é, antes de tudo, um amor de justiça. 
e justo porque Deus assim o quis, porque 
Deus colocou, na 
autoridade dos pais, 
Seu próprio refl exo.

Ecclesia 

Quarto Mandamento
Dom José Falcão de Barros 
Bispo $uxiliar Ordinariado Militar do Brasil
#domjosefalcaoofi cial  #associacaodosenhorjesus

Honrar Pai e Mãe.

miolo_321.indd   8 12/03/24   16:33



ABRIL 2024    |    BRASIL CRISTÃO 9
,m

a
g

e
m

: ,
st

o
c

kp
ho

to

Severo julgamento 
Imitação de Cristo 

“
Quanto mais teus conhecimentos 
forem amplos, mais severo será o 
teu julgamento, a menos que tua 
vida cresça em santidade. Se pen-

sas Tue saEes muiWo� fi ca saEendo Tue 
tuas ignorâncias são ainda maiores; em 
vez de exaltar teu saber reconhece tua 
ignorância. Por que queres aparecer? 
+i pessoas mais Tualifi cadas Tue Wu com 
relação à lei de Deus. Queres aprender 
alJo ~Wil" 3rocura fi car em anonimaWo”
(A imitação de Cristo, Livro 1, 
Cap. �, parágrafo ��.

Quanto maior for o 
nosso conhecimento 
maior será o nosso 
julgamento. Ao 
adquirir conhe-
cimento nossa 
responsabilida-
de aumenta. 
Conhecemos 
os Dez Manda-
mentos e sabe-
mos que preci-
samos vivê-los. 
Conhecer as Leis 
de Deus e não as 
colocar em prática 
é perigoso.

Mesmo com conheci-
mento, muitas pessoas continuam 
no pecado. ,sso é grave. Dou como 
exemplo o adultério, a falta de perdão, 
a mentira, o roubo, a corrupção etc.

­ medida que eu aprendo e cresço 
em santidade, busco também viver hu-
mildemente. O conhecimento deve ilu-
minar minha mente para que eu possa 

amar a Deus e aos irmãos. Isso é buscar 
a santidade.

O conhecimento e a sabedoria não 
podem nos deixar orgulhosos, vaidosos, 
pois eles podem nos afastar de Deus. $o 
contrário, eles devem nos levar a Deus e 
nos ajudar a levar mais irmãos para Ele.

Eu tive um professor que di]ia: “Vo-
cês têm dois mil anos de tradição para 
ler e estudar”. É muita coisa. Imagina ler 
tudo o que Santo $gostinho escreveu� 

O que eu não conheço é infi ni-
tamente maior do que tudo 

aquilo que eu conheço. 
Em vez de exaltar o teu 

saber reconhece a 
tua ignorkncia.

1ão podemos 
achar que sabe-
mos muito porque 
lemos um livro, fi -
zemos um curso. 
Deus tem muito 
para nos ensinar. 
Sejamos humildes 

e aprendamos com 
nossos irmãos.
Nunca se ache me-

lhor do que ninguém, 
pois sempre haverá alguém 

melhor do que você. Seja hu-
milde. 1ão queira aparecer, não quei-

ra o primeiro lugar. )ique no anonimato. 
4uando Deus precisar de vocr Ele te 
usará com muita sabedoria.

Na medida em que crescemos em 
conhecimento também temos que cres-
cer em santidade, porque, um dia, nossa 
própria conscirncia nos acusará.

Crescer em conhecimento e santidade.

@freigilson_somdomonte  @associacaodosenhorjesus
Frei Gilson
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Você é canal da graça de Deus!
Fique por dentro da ASJ 

Fernanda M. Massocatto
#maosensanguentadasofi cial  #associacaodosenhorjesus

T
ransformar vidas, resgatar almas 
para Deus, converter corações� 
Essa é a missão da nossa Associa-
ção do Senhor Jesus e de cada 

sócio�a�, que tem o compromisso com 
a EVANGELIZAÇÃO. Como é bom sa-
ber que podemos contar com pessoas 
de boa vontade e generosas que con-
tribuem para que o an~ncio da Boa 
1ova seja cada ve] mais propagado 
pelos nossos meios de comunicação. Ser 
sócio(a) é ser canal da graça de Deus, 
é ser condutor da esperança e do amor 
de Deus. Gratidão a todos que fazem 
parte da nossa família. Somente Deus 
para retribuir em brnçãos e graças tan-
ta generosidade. Muito obrigada.

Se você ainda não é sócio(a), venha 
fa]er parte da nossa família e receba 

todos os meses presentes exclusivos que 
vão ajudar na sua caminhada espiritual 
e fortalecer sua fé� $lém do seu nome 
fi car perpetuamente no livro de con-
sagração e suas intenções durante 100 
missas. )aça parte e contribua esponta-
neamente com esse projeto que é do 
Senhor Jesus e seja Dele� /igue ou man-
de uma mensagem no nosso :hats$pp 
(019) 3871.9620 e diga: quero ser um(a) 
sócio(a).

A construção de nossa Igreja das 
Mãos Ensanguentadas de Jesus está 
sendo feita dia a dia. Estamos na etapa 
do reboco, piso e vitrais e nós louvamos 
e bendi]emos a Deus por tantos cora-
ções generosos que têm ajudado a edi-
fi car esta santa obra. Deus lhe retribua o 
crntuplo�
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SJ

Condutor da esperança e do amor de Deus�
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Dom Murilo S. Krieger 
$rcebispo Emérito de São Salvador da Bahia
@associacaodosenhorjesus

A 
pregação de Jesus foi sem-
pre muito concreta. Ele não 
queria atingir apenas um pe-
queno grupo de intelectuais 

e privilegiados, mas desejava ser ou-
vido e compreendido por pessoas de 
todas as camadas sociais ² sem nunca 
esconder seu carinho especial pelos 
pobres, esquecidos e abandonados 
da sociedade. 

Para ser entendido por todos, pre-
cisava usar uma linguagem que todos 
entendessem. Ora, a maioria daque-
les a quem Ele se dirigia trabalhava 
no campo, em contato direto e diário 
com a nature]a. Compreende-se, en-
tão, os ensinamentos que dava a partir 
do pastor, das aves do céu, da colhei-
ta do trigo, do semeador, do grão de 
mostarda, da fi gueira etc. Ele partia da 
vida do povo para lhes apresentar o 
Reino de Deus.

São João nos traz um discurso de 
Jesus no qual Ele se apresenta como a 
videira: “Eu sou a videira verdadeira” 
(15,1-8). Ele que em outros momentos 
havia se identifi cado com o pão, com 
a lu], com o pastor, com o caminho, a 
verdade e a vida etc. Qualquer agri-
cultor sabe que a videira existe para 
produ]ir uvas. Sabe, também, que se o 
ramo for cortado da videira, seca, não 
produ] fruto e é queimado. Já o ramo 
que produ] cachos de uva é cuidado 
para que dr mais fruto ainda. 

Dito isso, quem não entenderia o que 
Jesus ensina a partir daí? “Eu sou a vi-
deira, e vós sois os ramos. Aquele que 

Permanecer em Cristo
Anunciamos Jesus

“Sem mim, nada podeis fazer” (Jo 15,5). 

permanece em mim, como eu nele, 
esse dá muito fruto; pois sem mim, nada 
podeis fa]er” �Jo ��,��. Portanto, temos 
uma proposta diante de nós: permane-
cer em Jesus. Permanecendo 1ele, pro-
du]imos o fruto que o Pai, chamado por 
Jesus de “agricultor” �v. ��, espera que 
produ]amos: o amor.

Permanecendo em Jesus, Ele vai ti-
rar o mal que há em nosso coração. 
+á o mal aparente, que logo se mani-
festa e todos veem. Mas há também o 
mal escondido, misturado com o bem, 
que é mais difícil de ser extirpado. $s-
sim, sem perceber, podemos procurar 
nossa própria vontade, nossos próprios 
gostos e pra]eres, nosso bem-estar, 
seguir nosso egoísmo. O Senhor quer 
reali]ar em nós um caminho de purifi -
cação: “Todo ramo que dá fruto, ele 
o limpa, para que dê mais fruto” (v. 2). 
Não basta crer em Jesus e ser cristão: 
é preciso “produ]ir fruto”. O fruto que 
Ele espera de nós é o amor ao próximo.

Permanecer no Senhor significa 
procurar conhecr-/o �ler o Evange-
lho�, escutá-/o �na oração pessoal�, 
deixar-se transformar por Ele, cami-
nhar com Ele, estar a Seus pés, seguir 
Seus passos e agir como Ele. 1ão se 
pode permanecer com Ele e levar uma 
vida dupla: “Se alguém não permane-
ce em mim, é lançado fora, como um 
ramo, e seca” (v. 6). Estar unidos a Jesus 
nos leva a produ]ir o fruto que Ele pro-
duz, que é o amor ao Pai e aos irmãos.

Tudo isso é um caminho e, uma das 
virtudes principais de quem caminha, é a 
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pacirncia. Se não fosse a pacirncia que 
Deus tem com cada um de nós, o que se-
ríamos? O que conseguiríamos? Perma-
necendo Nele, Ele nos dará “um coração 
novo”, tirando o coração de pedra e nos 
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dando um coração de carne. Teremos o 
Seu Espírito, andaremos segundo Suas leis 
e observaremos Seus preceitos �E] ��,��-
28). Permanecendo em Jesus seremos fe-
lizes, agora e eternamente.
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QUE PROGRAMA 
É ESSE? VOU ASSISTIR 
PARA VER COMO É! 

ABRIL 2024    |    BRASIL CRISTÃO  

Padre Eduardo, me chamo Maria. Em 2010 fi quei viúva...

MEU DEUS, O QUE 
EU VOU FAZER SEM O 

MEU MARIDO? ME AJUDE 
A CUIDAR DAS MINHAS 

DUAS FILHAS!

Elas moram comigo e, desde então, nos sustentávamos com o meu benefício. Um dia, procurando o que assistir na tv...
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ISSO! VENHA AQUI 
NA CÂMARA QUE TEMOS UM 

TRABALHO PARA VOCÊ!

Na semana seguinte minha outra fi lha 
também conseguiu um emprego!

SENHOR JESUS, QUE 
SUAS MÃOS ENSANGUENTADAS 

E PODEROSAS ABRAM AS PORTAS 
DE UM EMPREGO PARA MINHAS 
FILHAS PODEREM ME AJUDAR 

NO SUSTENTO DA CASA!

Na semana seguinte minha outra fi lha 
também conseguiu um emprego!

NO SUSTENTO DA CASA!

ABRIL 2024    |    BRASIL CRISTÃO 15
ROTEIRO & ARTE: EDNEI MODESTO    * ADAPTADO DE TESTEMUNHOS DE SÓCIOS. IMAGENS MERAMENTE ILUSTRATIVAS.

Uma mulher deu um testemunho muito forte que me tocou 
e eu, também, passei a rezar todos os dias a novena... 

Alguns dias depois, um vereador ligou para uma das minhas fi lhas...

OBRIGADA, JESUS! 
O SENHOR MULTIPLICOU AS 
GRAÇAS E MINHAS FILHAS 

ESTÃO TODAS EMPREGADAS. 
LOUVADO SEJA DEUS!

ABRIL VERDE É O MÊS DA SAÚDE E SEGURANÇA NO TRABALHO.
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SOMENTE JESUS NOS DÁ A FORÇA 
QUE MAIS PRECISAMOS.

Quero agradecer a Jesus e testemunhar a minha cura. Fui diagnosticado 
com ckncer na próstata. )i] �� sessões de radioterapia. Durante o tratamen-
to, rezei com muita fé a novena e o terço das MÃOS ENSANGUENTADAS DE 
JESUS. )oi o que me deu força e sustento para seguir sem desanimar. Pela 
graça de Deus, e a equipe médica, estou curado. $gradeço ao Pe. Eduardo 
por propagar essa santa devoção. 

Valdeto J. P. Alves – Francisco Morato/SP

REDE SÉCULO 21, CANAL DA GRAÇA 
EM MINHA VIDA!

Desde que conheci a novena e o terço das MÃOS ENSANGUENTADAS DE 
JESUS, através da Rede Século ��, passei a re]ar todos os dias. Em ���� 
aconteceu o primeiro milagre: a cura de um tumor na medula. Precisei me 
afastar do trabalho e entrar com processo no ,1SS. Em ����, com a pan-
demia, cortaram meu benefício. Mas me mantive fi rme na fé e agora estou 
aguardando minha aposentadoria. Obrigada, Pe. Eduardo e ,r. /uísa, por 
propagarem essa santa devoção. 

Neusa W. Vogt – Itapiranga/SC

JESUS, MÉDICO DO MÉDICOS. 
Escrevo esse testemunho para agradecer uma graça alcançada através da 
novena e do terço das MÃOS ENSANGUENTADAS DE JESUS. Tenho 89 anos. 
)iquei internada por �� dias com pancreatite. )oram dias difíceis, mas Jesus, 
o médico dos médicos, me tocou com Suas Mãos e me curou. Obrigada, 
Pe. Eduardo, por propagar essa devoção. 

Maria A. Q. Ribeiro – Abre Campo/MG

JESUS ME HONROU E CONSEGUI 
MEU CONSULTÓRIO. 

Sou formada em odontologia e há trrs anos trabalho em clínicas como fun-
cionária. Com muita alegria no coração, comecei a procurar um local para 
abrir o meu próprio consultório. ,niciei a procura re]ando com fé a novena 
das MÃOS ENSANGUENTADAS DE JESUS. No último dia da novena, Jesus me 
honrou e consegui encontrar um local� Obrigada, Pe. Eduardo, por 
essa linda devoção.

Stefany Fonseca – Americana/SP

Im
a

g
e

m
 Il

u
st

ra
tiv

a
Im

a
g

e
m

 Il
u

st
ra

tiv
a

Im
a

g
e

m
 Il

u
st

ra
tiv

a
Im

a
g

e
m

 Il
u

st
ra

tiv
a

honrou e consegui encontrar um local� Obrigada, Pe. Eduardo, por 
essa linda devoção.

Stefany Fonseca – Americana/SP

miolo_321.indd   16 12/03/24   16:33



ABRIL 2024    |    BRASIL CRISTÃO 17Global 2033

“O Espírito Santo é a tua vida e tu não podes fa]er nada de bom sem Ele”.
Elena Guerra

Renan Augusto
@global2033brasil  @renanaugustorns
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E
lena *uerra, fi lha de )austina )ran-
ceschi e Antônio Guerra, nasceu 
em Lucca, Itália, em 23/06/1835, e 
ali faleceu, em 11/04/1914, sába-

do santo. )oi beatifi cada em ����������, 
pelo Papa João ;;,,,.

Elena cresceu em um ambiente ca-
tólico. Não frequentou escola e, como 
seus irmãos, estudou em casa, com pro-
fessores particulares. $prendeu italia-
no, francês, música e, secretamente, o 
latim, para melhor participar da Santa 
Missa, compreender as Escrituras e os 
Padres da Igreja.

Sua vida, obra e o grande desejo de 
propagar a fé e ver os cristãos toman-
do conscirncia da presença, poder e 
ação do Divino Espírito Santo, continua 
ressoando até os dias atuais.

Em 1886, Elena Guerra foi admitida 
entre as “Damas da Caridade”, funda-
da por São 9icente de Paulo. Prestava 
assistrncia aos pobres, principalmente 
durante o surto de cólera.

A inquietação que havia em seu co-
ração em tornar o Espírito Santo conhe-
cido, amado e invocado, a fez enviar 
uma série de cartas ao Papa /eão ;,,,, 
pedindo que o pontífi ce convidasse os 
cristãos a redescobrir a devoção ao Es-
pírito Santo, pois só assim aconteceria a 
renovação da face da terra.

Como resposta, o Papa publicou im-
portantes documentos sobre o culto ao 
Espírito Santo: Provida Matris Charitate
������������; a Encíclica Divinum illud mú-
nus ������������ e a Carta aos Bispos, Ad  
fovendum  in Cristiano populo (18/04/1902).

Enfi m, bastaria apenas a publicação 
desses documentos por parte do Papa 
/eão ;,,, para atestar que a causa do 
apostolado de Elena é nobre, mas o 
pontífi ce foi além. $dotou algumas prá-
ticas das quais veio sobre a Igreja Ca-
tólica um novo tempo da presença, po-
der e ação do Espírito Santo: escreveu e 
propagou a ladainha do Espírito Santo e 
a Consagração do século ;; ao Espírito 
Santo, realizada em 01/01/1901.

Por detrás destes acontecimentos está 
a história desta grande mulher, ainda 
pouco conhecida, mas que trabalhou e 
exerceu um apostolado incansável para 
tornar o Espírito Santo mais conhecido.
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Elza Maria D. R. Pimenta
Rubiataba/GO

Sonia Maria Evangelista Pereira 
Teresina/PI

Ivonilde Ferreira da Silva
Timon/MA

Gercina da Silva Soares
Timbaúba dos Batistas/RN

Luciana dos Santos Pinto
Crato/CE

9aldívia $lexandrina de Sousa 
Belo Horizonte/MG

Terezinha Rodrigues Hirsch Tardin 
Brasília/DF

Helena Calixto Moreira 
Quixadá/CE

Analia Araujo da Cruz
Aporá/BA

O envio da sua foto será considerado sua autori]ação para ser publicada.
Sócio�a�, escolha uma foto especial para publicarmos aqui. 

Envie para o e-mail: socios@rs21.com.br ou para Caixa Postal 1000 – CEP 13012-970 – Campinas/SP

Mural do Sócio
Obrigado por fa]er parte da nossa família�
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São Jorge
Nossos Intercessores                                                                                              

V
ocê sabia que São Jorge era 
cristão? Não? Pois é. E esse foi 
o motivo do seu martírio. Ele 
se negou a perseguir aque-

les que, como ele, professavam a fé 
em Jesus Cristo. Ele foi decapitado, o 
que para a época era muito comum 
a quem desobedecia, infringia alguma 
regra ou não renunciava j fé em Jesus, 
em favor do governo ou do imperador. 
São Jorge foi martirizado no dia 23 de 
abril de 303.

1esse tempo em que a nossa fé é 
colocada em descrédito, vale lembrar 
essa história, caso algum desavisado 
afi rme que São Jorge não existiu. Para 
nós é um ato de fé a luta de alguém 
que combateu com heroísmo e defen-
deu o cristianismo, diante de quem du-
vida e faz escárnio da nossa crença. 
Para a Igreja, todo aquele que dá a sua 
vida pelo Evangelho é mártir, é santo, e 
nos questiona sobre o nosso modo de 
viver o nosso batismo.

E aí vocr me pergunta: Mas, Padre, 
se ele era apenas um cristão que de-
fendeu a sua fé, por que ele aparece 
montado num cavalo, com uma lança 
e com uma espada na mão? )omos 
perguntar aos espanhóis. 1a cru]ada 
dos cristãos contra os mouros ² pessoas 
de pele escura e de religião mulçuma-
na ² eles acreditavam na proteção de 
São Jorge, como se ele os guiasse do 
céu, fortalecendo-os contra os que ata-
cavam a fé cristã.

Assim, São Jorge ficou conhecido 
como aquele que combatia os que 
não acreditavam em Jesus e fortalecia 

os que defendiam a fé no Cristo. São 
Jorge é visto como protetor dos cava-
leiros, soldados, escoteiros, esgrimistas 
e arqueiros.

Oração
Poderoso guerreiro, defendei-nos do mal e 
da tentação, assim como ensinai-nos a de-
fender a nossa fé e os mais necessitados. 
7udo por amor a Cristo. $mém.
São Jorge, rogai por nós�

Defensor do mal e das tentações.
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#padreair  @associacaodosenhorjesus
Pe. Air José de Mendonça, MSC
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Autismo
Frei Rinaldo Stecanela, OSM

Vida e Saúde

Q
uerido sócio leitor, Deus te 
abençoe. O mês de abril, 
com a cor azul, chama a nos-
sa atenção para o $utismo 

ou 7ranstorno do Espectro $utista �7E$�. 
e uma condição complexa do desen-
volvimento humano, que envolve de-
safios no comportamento social, na co-
municação, além de comportamentos 
restritos e repetitivos.

Compartilho a história de 
uma família que conhe-
ci pelas redes sociais 
e que, de repente, 
se viu mergulhada 
num grande desa-
fio de descober-
tas, crescimen-
to, aprendi]ado 
e aceitação, 
quando Davi, 
o filho caçula 
do casal, Hen-
rique e Camila, 
foi diagnosticado 
com TEA.

´4uando nosso fi-
lho foi diagnosticado 
com o TEA, tivemos um 
impacto emocional forte. Sa-
bíamos que nossa família embarcaria 
numa Mornada repleWa de desafios� mas 
também de descobertas e crescimento. 
E cada passo tem sido marcado por mo-
mentos de superação e uma apreciação 
renovada pela beleza singular que nosso 
Davi traz ao mundo. Desde novinho, nos-
so filKo Wem desafiado esWereyWipos e e[-
pectativas, mostrando-nos a profundida-

de e a complexidade do autismo. Cada 
traço do seu ser, cada sorriso, cada de-
safio superado p uma e[pressão ~nica 
da sua autenticidade, uma obra de arte 
em constante evolução.

Ao longo desses 16 anos, tivemos trans-
formao}es siJnificaWiYas em nossas Yidas. 
Com a chegada do Davi, vimos a neces-
sidade de buscarmos um contato maior 

com Deus e isso nos deu força para 
seguirmos em frente. Nesta 

busca pela espiritualida-
de, aprendemos que 

o auWismo não define 
nosso filKo� mas in-
Áuencia sua forma 
de ver e interagir 
com o mundo. 
Nossas experiên-
cias nos ensina-
ram a valorizar 
cada momento 
vivido e cada vi-

Wyria alcanoada. 
Acima de tudo, 

nys� enTuanWo fa-
mília atípica, apren-

demos o que é o poder 
do amor incondicional e 

da aceitação. Os bons frutos, 
colKidos com a criaoão de filKos den-

tro dos preceitos cristãos, nos motivaram 
a inspirar outros pais e cuidadores a reco-
nKecerem a Eele]a ~nica de seus filKos au-
tistas e a celebrarem cada conquista”.

/indo testemunho� Palavras como com-
preensão, apoio, inclusão e muito amor 
são fundamentais para vencer muitas bar-
reiras e estigmas sobre o autismo.
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#freirinaldooficial  #associacaodosenhorjesus

Descobrindo a beleza além do diagnóstico.
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M
eu pai instalou uma parabólica 
em casa. Minha família estava 
entusiasmada para conhecer 
um canal totalmente católico, 

que apresentava formações, séries sobre 
os Evangelhos, pregações impactantes e 
missas. 1este período, meu irmão perdeu 
o emprego e teve difi culdades para in-
gressar numa faculdade. Passou um bom 
tempo abatido e isolado. Suspeitamos de 
depressão. Minha mãe intensifi cou suas 
orações. Meu irmão se isolou no quarto, 
causando mais preocupação. Porém, um 
dia, ele parou na sala. Estava passando o 
programa “Madrugada de Bênçãos”. Ele 
começou a se identifi car com os testemu-
nhos das ligações e com as orientações 
do padre e, a partir daquele momento, 
começou a se abrir conosco e perceber 
que aquela situação fa]ia parte da vida, e 
que o amor de Deus iria capacitá-lo para 
se reerguer. Ele se apoiou tanto na oração 
assistindo j Rede Século �� que logo co-
meçou a estudar e sua fé foi renovada.

Enquanto esperávamos meu pai che-
gar do trabalho, assistíamos o programa 
e minha mãe fazia deliciosas rabanadas. 
O mais importante dessa história foi a res-
tauração da vida do meu irmão, o agir 
de Deus visitando nossos corações, forta-
lecendo a nossa fé. E tudo só foi possível 

graças a este canal de evangelização, a 
Rede Século 21. 

Obrigado, Pe. Eduardo, e a todos os 
colaboradores e sócios. Re]o para que 
se mantenham fi rmes neste propósito de 
fortalecer cada vez mais essa Obra do 
Senhor Jesus.

Rabanadas da Madrugada

Ingredientes
• � pães amanhecidos cortados em fatias;        • � xícaras de leite;
• � xícara �chá� de leite condensado;                 • 4 ovos batidos;
• Ðleo para fritar;                           • Açúcar e canela a gosto.            
Modo de preparo:
Misture o leite integral e o leite condensado. Banhe o pão nessa mistura e retire o ex-
cesso. Depois, passe nos ovos batidos e retire o excesso. )rite em óleo quente. $o retirar, 
passe sobre a mistura de aç~car com canela em pó. Pronto. e só servir. 1ão se esqueça 
que comer rabanada assistindo a Rede Século �� fi ca melhor ainda. Deus lhe abençoe�

Fé e Sabor                                                                                                                                      
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#padredanielvitor
@associacaodosenhorjesus

Pe. Daniel Vitor
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Presentear é uma forma de retribuir 
todo o amor e apoio que ela nos dá!

Presenteie com produtos que evangelizam!

Fotos: Thiago Robles/ Arte: Grasiele Manzini

Terço Gotas Mãos Ensanguentadas 
de Jesus – acompanha boton

Gargantilha pingente

Código: 1500055

Código: 4955

R$ 190,00 à vista

R$ 169,90 à vista

4x  R$ 47,50

3x  R$ 56,63
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Fotos: Thiago Robles/ Arte: Grasiele Manzini

Gargantilha Relicário Coração 
Nossa Senhora das Graças

Escapulário Dourado

Gargantilha Espírito Santo

Gargantilha Paz, Amor, 
Saúde e Felicidade

Código: 5302

R$ 112,90

R$ 156,90

R$ 132,90

Código: 5301

2x  R$ 56,45 

2x  R$ 66,45

Código: 5305

Código: 5304

3x  R$ 52,30

R$  63,90

Gargantilha Paz, Amor, 
Saúde e Felicidade
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01/04/24 – Seg – Oitava da Páscoa
At 2,14.22-32; Sl 15(16),1-2a e 5.7-8.9-10.11 (R. 1); Mt 28,8-15
Depois da Ressurreição, Jesus aparece a várias pessoas: à 
Maria Madalena, aos apóstolos. Não se sabe se Ele apa-
receu à sua mãe, mas isso pode e deve ter acontecido. 
As autoridades, porém, “deram dinheiro aos soldados 
para que afirmassem que os discípulos de Jesus tiraram 
seu corpo do sepulcro enquanto eles dormiam”. Uma 
mentira para confundir as pessoas.
Propósito: Hoje, dia da mentira, pedir a graça de dizer sem-
pre a verdade.

02/04/24 – Ter – Oitava da Páscoa 
At 2,36-41; Sl 32(33),4-5.18-19.20 e 22 (R. 5b); Jo 20,11-18
O relato da aparição de Jesus ressuscitado à Maria Ma-
dalena é bem conhecido. O choro e o desconforto dessa 
mulher simbolizam o estado de desolação dos discípulos 
pela morte de Jesus e sua pouca fé na ressurreição. O diá-
logo de Maria Madalena com Jesus transforma de vez a 
vida dessa discípula.
Propósito: Dizer sempre: Senhor, eu creio, mas aumenta 
a minha fé.

03/04/24 – Qua – Oitava da Páscoa 
At 3,1-10; Sl 104(105),1-2.3-4.6-7.8-9 (R. 3b); Lc 24,13-35
Os discípulos de Emaús estavam voltando para casa aba-
lados pela morte de Jesus e com medo do que poderia 
acontecer com os discípulos. Mas Jesus caminha com eles 
e vai aliviando seus corações. Chegando a Emaús, acon-
tece um milagre: Jesus se faz reconhecer ao partir o pão. 
Os dois discípulos voltam imediatamente à Jerusalém para 
dar a notícia aos apóstolos. 
Propósito: Reflita e aja: O verdadeiro cristão sabe repartir o 
pão com quem tem fome.

04/04/24 – Qui – Oitava da Páscoa 
At 3,11-26; Sl 8,2a e 5.6-7.8-9 (R. 2ab); Lc 24,35-48
A notícia da ressurreição de Jesus começa a se espalhar. 
O povo vacilava entre uma fé simples, piedosa e correta, e 
um descrédito por parte de tantas pessoas convencidas de 
terem eliminado Jesus através da morte na cruz. Mas aos 
poucos a verdade começava a ser conhecida e muitas 
pessoas começam a seguir os apóstolos. 
Propósito: Evitemos o pecado, porque é uma nova conde-
nação de Jesus.

05/04/24 – Sex – Oitava da Páscoa – 1ª Sexta-feira do mês 
At 4,1-12; Sl 117(118),1-2 e 4.22-24.25-27a (R. 22); Jo 21,1-14
Jesus Ressuscitado manda os apóstolos “lançarem as redes 
do lado direito da barca” e uma enorme quantidade de 
peixes é apanhada. A rede representa a Igreja, que acolhe 
os fiéis, porque é fundada na pessoa de Jesus, que é Deus; 
a fartura de peixes é símbolo dos frutos que cada um reco-
lhe ao aproximar-se de Jesus e da Igreja. Se Jesus estiver à 
nossa frente nós sempre colheremos bons frutos.
Propósito: Conhecemos os Dez Mandamentos. Mas os ob-
servamos com fidelidade?

06/04/24 – Sáb – Oitava da Páscoa
At 4,13-21; Sl 117(118),1 e 14-15.16ab-18.19-21 (R. 21a); Mc 16,9-15
No Evangelho de Marcos, Jesus envia os Apóstolos, dizen-
do: “Ide por todo o mundo e pregai o evangelho a toda 

criatura”. A história documenta que o assunto mais enfren-
tado pelos apóstolos era sobre a vitória de Jesus sobre a 
morte, com a sua gloriosa Ressurreição. Assim se forma-
vam a primeiras comunidades cristãs. As pessoas se en-
cantavam diante do que escutavam a respeito de Jesus.
Propósito: Nos sentimos continuadores da obra de Jesus e 
dos apóstolos?

07/04/24 – Dom – 2º Domingo da Páscoa – Domingo da Di-
vina Misericórdia
At 4,32-35; Sl 117(118),2-4.16ab-18.22-24 (R. 1); 1Jo 5,1-6; Jo 
20,19-31
Hoje é o Domingo da Divina Misericórdia. Foi o próprio 
Jesus que escolheu esta data, segundo Santa Faustina 
Kowalska, uma jovem polonesa. Misericórdia significa per-
dão, compaixão. Jesus aparece aos apóstolos e diz: “A 
paz esteja convosco”. Tomé cai diante de Jesus: “Meu Se-
nhor e meu Deus”. É o sinal da necessidade que temos de 
acreditar em Jesus Cristo e em sua mensagem.
Propósito: Repetir frequentemente: Meu Senhor e meu Deus.

08/04/24 – Seg – Anunciação do Senhor, Solenidade
Is 7,10-14;8,10; Sl 39(40),7-8a.8b-9.10,11 (R. 8a.9a); Hb 10,4-
10; Lc 1,26-38
Hoje celebramos a anunciação do Arcanjo Gabriel à Nos-
sa Senhora. O “sim” de Maria muda a nossa história. Esta-
mos diante do maior mistério da nossa fé: o Filho de Deus 
que aceita a natureza humana e começa a formar Seu 
corpo no seio de Maria. A humanidade recebe um pre-
sente do céu: Jesus, o próprio Deus que vem nos resgatar 
do pecado e da morte.
Propósito: Reze com fé uma Ave-Maria, em ação de gra-
ças pelo “sim” de Nossa Senhora.

09/04/24 – Ter – 2ª Semana da Páscoa 
At 4,32-37; Sl 92(93),1ab.1c-2.5 (R. 1a); Jo 3,7b-15
Jesus nos diz: “É necessário nascer de novo”. É preciso nas-
cer do alto, do sobrenatural, do Espírito, dando nossa ade-
são à vida nova pela fé, pela ação da graça. É necessário 
acreditar no Filho do Homem, que está no céu, mas que 
acompanha nossos passos. Hoje, Deus continua falando 
pelas Sagradas Escrituras, pelo Magistério da Igreja e pelas 
tradições religiosas que sempre acompanham a história da 
vida cristã.
Propósito: Ler os documentos do Papa e dos Bispos a respei-
to da nossa fé.

10/04/24 – Qua – 2ª Semana da Páscoa
At 5,17-26; Sl 33(34),2-3.4-5.6-7.8-9 (R. 7a); Jo 3,16-21
Jesus dá uma aula fora de série, sobre sua missão: “De tal 
modo Deus amou o mundo, que lhe deu seu Filho único, 
para que todo o que nele crer não pereça, mas tenha a 
vida eterna”. O plano de Deus é de vida e salvação. Sua 
presença entre nós é a garantia mais autêntica da Sua mis-
são. Cabe, porém, a cada um, dar sua resposta de adesão 
à fé ensinada e transmitida por Jesus.
Propósito: Ofereça um sacrifício pessoal para a conversão 
dos pecadores.

11/04/24 – Qui – Santo Estanislau, Bispo e Mártir, Memória 
At 5,27-33; Sl 33(34),2 e 9.17-18.19-20 (R. 7a); Jo 3,31-36
“Aquele que crê no Filho (de Deus) terá a vida eterna; 
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quem não crê no Filho não verá a vida, mas sobre ele pesa 
a ira de Deus”. Com estas palavras Jesus deixa claro a ne-
cessidade de acolher Sua Pessoa e Sua Palavra. Temos 
que reconhecer que nem sempre os dons gratuitos que 
recebemos de Deus – inteligência, vontade e liberdade –, 
surtem um efeito positivo. Por isso aumenta a descrença, a 
dúvida e a negação de Deus. 
Propósito: Reunir a família para renovar a profissão de fé 
rezando o Credo.

12/04/24 – Sex – 2ª Semana da Páscoa 
At 5,34-42; Sl 26(27),1.4.13-14 (R. cf. 4ab); Jo 6,1-15
O milagre da multiplicação dos pães e dos peixes satisfaz 
não somente a fome física das pessoas, mas fortalece a fé 
de todos. O milagre, a cura, a libertação e demais benefí-
cios devem ser interpretados como recompensa da fé. De 
fato, ao realizar um milagre, Jesus dizia: “Tua fé te salvou”. 
E a cura acontecia, deixando todos admirados.
Propósito: Repetir durante o dia: “Senhor, eu creio, mas au-
menta a minha fé”.

13/04/24 – Sáb – 2ª Semana da Páscoa – São Martinho I, 
Papa e Mártir
At 6,1-7; Sl 32(33),1-2.4-5.18-19 (R. 22); Jo 6,16-21
Diante do medo dos apóstolos, que atravessavam o mar 
da Galileia num barco enfrentando uma tempestade, 
Jesus vai até eles caminhando sobre as águas e grita: 
“Não tenhais medo. Sou Eu!” Jesus continua gritando 
para nós, hoje, quando sentimos fraqueza espiritual, 
as tentações e a vontade de desistir. Deus está sempre 
conosco nos dando segurança e vontade de continuar 
fazendo o bem.
Propósito: Nos momentos difíceis invoque a presença de Jesus.

14/04/24 – Dom – 3º Domingo da Páscoa 
At 3,13-15.17-19; Sl 4,2.4.7.9 (R. 7a); 1Jo 2,1-5a; Lc 24,35-48
No clima da Páscoa, o evangelista Lucas apresenta, hoje, 
uma singular aparição de Jesus Ressuscitado aos apósto-
los. Nem todos ainda acreditavam na ressurreição. Era ne-
cessário acabar com as dúvidas. Diz o Evangelho que Je-
sus aparece aos apóstolos e pergunta: “Tendes algo para 
comer?” Ofereceram-lhe peixe e Ele comeu à vista deles. 
Então, acreditaram.
Propósito: Você tem alguma dúvida sobre a ressurreição 
de Jesus?

15/04/24 – Seg – 3ª Semana da Páscoa 
At 6,8-15; Sl 118(119),23-24.26-27.29-30 (R. 1b); Jo 6,22-29
Ao receber um benefício, sentimos a necessidade de ma-
nifestar gratidão. No Evangelho de hoje, Jesus é procu-
rado por muitas pessoas que haviam comido o pão e o 
peixe multiplicado por Ele. Jesus diz: “Trabalhai não pela 
comida que perece, mas pela que dura para a vida eter-
na, que o Filho do Homem vos dará”. Com estas palavras 
Jesus acena ao Sacramento da Eucaristia, que oferecerá 
para a salvação de todos na última e mais dramática noi-
te de sua vida.
Propósito: Comungar estando sempre bem-preparados.

16/04/24 – Ter – 3ª Semana da Páscoa 
At 7,51–8,1a; Sl 30(31),3cd-4.6ab e 7b e 8a.17 e 21ab (R. 6a); 
Jo 6,30-35

Apreciamos com satisfação e admiração a resposta que 
Jesus dá a quem insiste em saber mais a respeito da Sua 
identidade e missão. Jesus afirma: “Moisés não vos deu o 
pão do céu, mas meu Pai é quem vos dá o verdadeiro 
pão do céu... Eu sou o pão da vida: aquele que vem a 
mim não terá fome e aquele que crê em mim jamais terá 
sede”. Jesus se identifica com o “Pão” que Deus oferece 
ao mundo como alimento espiritual.
Propósito: Durante o dia, fazer comunhões espirituais fre-
quentes.

17/04/24 – Qua – 3ª Semana da Páscoa 
At 8,1b-8; Sl 65(66),1-3a.4-5.6-7a (R. 1); Jo 6,35-40
Em sua incansável atividade didática, Jesus diz: “Eu sou 
o pão da vida: aquele que vem a mim não terá fome, e 
aquele que crê em mim jamais terá sede”. Quando nos 
alimentamos do pão material, voltamos a ter fome nova-
mente. Mas quem se alimenta do “Pão da vida”, que é 
Jesus, fica totalmente satisfeito pela vida plena e abun-
dante que Ele transmite. Eis por que a Eucaristia é o cen-
tro da vida cristã.
Propósito: Comungar frequentemente estando sempre 
bem-preparados.

18/04/24 – Qui – 3ª Semana da Páscoa 
At 8,26-40; Sl 65(66),8-9.16-17.20 (R. 1); Jo 6,44-51
Muitas pessoas procuravam ver Jesus de perto para ouvir 
Suas palavras, porque elas penetravam na vida de todos. 
Jesus afirma: “Quem crê em mim tem a vida eterna. Eu 
sou o pão vivo que desceu do céu. Quem comer deste 
pão viverá eternamente”. Pensemos na importância des-
tas palavras.
Propósito: A Palavra de Deus ajuda a melhorar meu compor-
tamento?

19/04/24 – Sex – 3ª Semana da Páscoa 
At 9,1-20; Sl 116(117),1.2 (R. Mc 16,15); Jo 6,52-59
Imagine a reação das pessoas ao ouvirem Jesus: “Quem 
come a minha carne e bebe o meu sangue tem a vida 
eterna, e eu o ressuscitarei no último dia”. Jesus fala muito 
seriamente da Eucaristia, o Sacramento que irá instituir na 
última ceia. A Eucaristia alimenta nossa vida espiritual e jus-
tifica nossa pertença a Jesus.
Propósito: Agradeça a Deus pela comunhão sacramental.

20/04/24 – Sáb – 3ª Semana da Páscoa 
At 9,31-42; Sl 115(116B),12-13.14-15.16-17 (R. 12); Jo 6,60-69
O discurso da Eucaristia provoca pareceres discordantes 
no povo que ouvia Jesus. E Jesus pergunta aos apóstolos: 
“Quereis vós também retirar-vos?” Pedro responde: “Se-
nhor, a quem iríamos? Tu tens palavras da vida eterna. E 
nós cremos e sabemos que Tu és o Santo de Deus”. Que 
esta declaração de Pedro seja também nossa.
Propósito: Procure conhecer mais a Jesus Cristo. Sua pala-
vra é de vida eterna.

21/04/24 – Dom – 4º Domingo da Páscoa 
At 4,8-12; Sl 117(118),1.8-9.21-23.26.28cd.29 (R. 22); 1Jo 3,1-2; 
Jo 10,11-18
Hoje é o Domingo do “Bom Pastor” e dia mundial de ora-
ção pelas vocações. O Papa Paulo VI instituiu este dia, de 
acordo com a vontade de Jesus, que dizia: “A Messe é 
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grande, mas os operários são poucos. Rogai ao Senhor da 
messe, para que mande operários à sua messe”. Precisamos 
de bons operários, sacerdotes, religiosos e pais de família.
Propósito: Repetir frequentemente: Enviai, Senhor, discípulos
santos à vossa Igreja.

22/04/24 – Seg – 4ª Semana da Páscoa 
At 11,1-18; Sl 41(42),2.3 e 42(43),3.4 (R. cf. Sl 41(42), 3a); 
Jo 10,1-10
Jesus identifi ca-se como o Bom Pastor: “Eu sou a porta das 
ovelhas. Os que vieram antes de mim foram ladrões e sal-
teadores, mas as ovelhas não os ouviram. Eu sou a porta: 
se alguém entrar por mim, será salvo...” Somos amados por 
Jesus, a tal ponto que, quando nos afastamos com o pe-
cado, Ele vem à nossa procura, para que possamos fazer 
sempre parte do Seu rebanho.
Propósito: Nunca se afaste do rebanho de Jesus pelo pecado.

23/04/24 – Ter – 4ª Semana da Páscoa – São Adalberto, Bispo 
e Mártir e São Jorge, Mártir
At 11,19-26; Sl 86(87),1-3.4-5.6-7 (R. Sl 116(117),1a); Jo 10,22-30
O mais belo testemunho de Jesus é quando afi rma que tudo 
o que Ele faz corresponde à vontade de Deus Pai: “As mi-
nhas ovelhas ouvem a minha voz, eu as conheço e elas me 
seguem. Eu lhes dou a vida eterna... ninguém as roubará 
das minhas mãos”. Jesus usa a imagem do Bom Pastor, que 
se preocupa com a ausência de uma das ovelhas e vai à 
sua procura.
Propósito: Reflita: na confissão sacramental sou como a 
ovelha perdida.

24/04/24 – Qua – 4ª Semana da Páscoa – São Fidélis de 
Sigmaringa, Presbítero e Mártir 
At 12,24–13,5a; Sl 66(67),2-3.5.6 e 8 (R. 4); Jo 12,44-50
A liturgia nos apresenta hoje um trecho do último discurso 
de Jesus (leia atentamente o Evangelho de hoje). Suas 
palavras explicam a Sua missão. Não são só recomenda-
ções, mas um grande estímulo para segui-Lo fielmente, 
em vista da realização do projeto divino, que nos quer 
todos com Ele na vida eterna.
Propósito: Sei conjugar a minha fé com as minhas obras?

25/04/24 – Qui – São Marcos, Evangelista, Festa 
1Pd 5,5b-14; Sl 88(89),2-3,6-7.16-17 (R. cf. 2a); Mc 16,15-20
Jesus envia os apóstolos pelo mundo e os encoraja: “Quem 
crer e for batizado será salvo, mas quem não crer será con-
denado”. E acrescenta: “Os que crerem expulsarão os de-
mônios em meu nome, falarão novas línguas, manusearão 
serpentes, e se beberem algum veneno mortal não lhes fará 
mal; imporão as mãos aos enfermos e eles fi carão curados”.
Propósito: Reze pelos nossos missionários.

26/04/24 – Sex – 4ª Semana da Páscoa 
At 13,26-33; Sl 2,6-7.8-9.10-11 (R. 7); Jo 14,1-6
Jesus anuncia aos apóstolos que, após sua Ressurreição, 
subirá à glória celeste, onde vai “preparar” um lugar para 
todos os que forem fi éis a Ele. E acrescenta: “Mas voltarei 
e vos tomarei comigo, para que onde eu estou, também 
vós estejais”. Esta é a vontade de Deus a respeito do nossa 
vida futura: que estejamos junto Dele eternamente.
Propósito: Refl ita: a vida eterna nos pertence, mas precisa-
mos merecê-la.

27/04/24 – Sáb – 4ª Semana da Páscoa 
At 13,44-52; Sl 97(98),1.2-3ab.3cd-4 (R. 3cd); Jo 14,7-14
As obras extraordinárias de Jesus comprovam Seu amor 
pela humanidade. Mas Ele diz: “Aquele que crê em mim 
fará também as obras que eu faço. E fará ainda maiores, 
porque vou para junto do Pai”. É pela fé que conseguire-
mos viver esta verdade. Jesus está conosco e age através 
de nós. Creia!
Propósito: Refl ita: o milagre é resultado da fé.

28/04/24 – Dom – 5º Domingo da Páscoa 
At 9,26-31; Sl 21(22),26b-27.28.30.31-32 (R. 26a); 1Jo 3,18-
24; Jo 15,1-8
Jesus usa a expressão “permanecei em mim” como uma 
necessidade vital para subirmos na vida cristã e não entrar 
em caminhos traiçoeiros. Ele afi rma: “Não podeis dar fruto, 
se não permanecerdes em Mim... sem Mim nada podeis 
fazer. Mas se permanecerdes em Mim e as minhas palavras 
permanecerem em vós, pedireis tudo o que quiserdes e vos 
será feito”.
Propósito: O pecado é como um ramo afastado do tronco: 
não dá mais frutos.

29/04/24 – Seg – Santa Catarina de Sena, Virgem e Doutora 
da Igreja, Memória 
At 14,5-18; Sl 113B(115),1-2.3-4.15-16 (R. 1); Jo 14,21-26
Jesus afi rma: “Se alguém me ama, guardará a minha pala-
vra e meu Pai o amará, e nós viremos a ele e nele faremos 
nossa morada. Aquele que não me ama não guarda as mi-
nhas palavras...” Fica claro que o amor a Jesus é condição 
prioritária para crescermos na espiritualidade, pois Ele nos 
dá o Espírito Santo que nos santifi ca a cada dia. 
Propósito: Como posso dizer que amo a Deus, que não 
vejo, se não amo o próximo que está ao meu lado?

30/04/24 – Ter – 5ª Semana da Páscoa – São Pio V, Papa
At 14,19-28; Sl 144(145),10-11.12-13ab.21 (R. cf. 12a); Jo 
14,27-31a
Encerrando o mês de abril, no qual vivemos a Páscoa, Jesus 
deixa mais um belo recado: “Deixo-vos a paz, dou-vos a mi-
nha paz. Não vo-la dou como o mundo a dá. Não se pertur-
be o vosso coração, nem se atemorize”. Precisamos dessa 
paz que Cristo nos oferece. O mundo é cruel, mas quem tem 
Jesus enfrenta tudo e todos com muita serenidade.
Propósito: Conte com Jesus para superar os confl itos e as 
difi culdades da vida.
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